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Съдържание
Библията за днешния ден

Като християни адвентисти от седмия ден ние вярваме, че Бог ни се разкрива в този грешен свят. Вярваме, че сред различните начини, по които Той е правил това, Библията е най-силният израз на богооткровение – окончателният и най-висш стандарт на истината.

Библията наистина твърди за себе си неща, каквито много малко книги са заявявали. Освен това тя притежава огромно количество доказателства в подкрепа на тези твърдения. Доказателствата й са вградени в самата нея.

Това не са само невероятните пророчества – макар и силно впечатляващи; не е само прецизната й историческа точност - колкото и достоверна да е; не е само Божественото откровение, разкрито на страниците й – колкото и мощно да е то. Макар че всички тези неща имат своята роля в доказването на Библията като Божие Слово, вероятно най-силното доказателство е въздействието й за добро, което тя е имала и има в живота на хората, прилагащи ученията й за себе си. А също и в удивителната й способност да донася надежда, радост и добри перспективи за хората хиляди години след като е била първоначално написана. В течение на много векове човечеството  навсякъде по света е откривало в Библията отговора на своите най-дълбоки нужди. И защо не? Все пак тя е най-великото откровение на Единствения, Който може и знае как да удовлетвори тези нужди – нашия Творец и Изкупител Исус Христос.

При тези твърдения за Библията не е чудно, че хората са оспорвали нейната истинност и надеждност. Наистина ли тя е Божието Слово? Действително ли Творецът на Вселената говори чрез нейните страници? Колко надеждни са текстовете й? Има ли изобщо научни доказателства, които  подкрепят твърденията й и какви са те? Какво казва археологията за нея? И дори ако вярваме, че тази Книга е Боговдъхновена, приложима ли е за нас, които живеем в двадесет и първия век?
Тези и още много са въпросите, които ще разгледаме през това тримесечие. Съвсем спокойно можехме да го озаглавим и “Защо вярвам в Библията?”, тъй като в него авторите показват защо се доверяват на Свещеното Писание и защо са го направили духовен и морален водач в живота си.

Още по-важно е, че ще се опитаме да покажем точно колко приложимо е то за нас днес –твърде впечатляващо за Книга, чиито последни части са били написани около 1 700 години преди лекарите най-накрая да открият, че може би е добре да мият ръцете си преди операция. Отново тук, в силата й да променя живота към по-добро, откриваме някои от най-мощните доказателства за нейното практическо значение и важност.

Първи урок                                                   31 март-6 април

Гласът от небето

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Бит. 3:8, 9; 2 Царе 12:1-7; Ис. 59:2; Ер. 38:14-19; Езекиил 4 глава; Амос 3:7; 2 Петр. 1:20, 21; 3:1; 2 Тим. 3:16.
Стих за запаметяване: “Бог, Който в многобройни частични откровения и по много начини е говорил в старо време на бащите ни чрез пророците, в края на тези дни ни говори чрез Сина, Когото постави Наследник на всичко, чрез Когото и направи световете” (Евр. 1:1, 2).

Основна мисъл: Бог продължава да общува с нас по различни начини и след времето на грехопадението.

Колко струва един човек? Доста - от чисто химическа гледна точка. Според различни изчисления стойността на белтъците, ензимите, РНК, ДНК, аминокиселините и биохимичните вещества в човешкото тяло прави цената на един човек буквално милиони долари.

Разбира се, нашата действителна стойност може да бъде разбрана единствено чрез живота и смъртта на Исус Христос. Ако тя не беше безкрайна в Божиите очи, нямаше да бъде платена такава страшна цена за нашето изкупление.

Как Господ ни е разкрил добрата вест за нашата стойност и за изкуплението ни? Тази седмица започваме разглеждането на различните начини, чрез които Господ общува с нас.

Да, Господ все още ни говори – на нас, грешните и паднали същества. Съдбоносно важният въпрос е ще чуем ли какво ни казва.

Неделя                                                                                              1 април

Бог търси човека

Преди греха си Адам и Ева са общували с Бога лице в лице. След греха това общуване е било прекъснато. Не защото Бог се бил променил, но защото се променили и отношенията между Него и хората.

Прочетете Исая 59:2. Какъв принцип виждаме тук, който ни помага да обясним какво е причинил грехът на отношенията ни с Бога?

Поради греха Адам и Ева не можели да стоят в Господнето присъствие (виж Бит. 3:8). Те се страхували от Бога. Грехът ги бил отблъснал и отделил от Твореца им. Освен това през вековете той винаги е разделял и народите, царствата, племената, общностите, църквите и семействата. Това е злополучна истина, която всички сме преживели по един или друг начин.

Прочетете Битие 3:9. Какво е значението на този стих? Защо Бог, Който знае всичко, задава този въпрос?

Колко иронично звучат понякога изрази като “Човекът търси Бога.” Всъщност истината е точно обратната: Бог търси нас - по всякакви начини и с всякакви средства, за да ни доведе до спасението. От Битие до Откровение, от Моисей до Йоан Кръстител Библията разкрива как ни е търсил и как продължава да ни търси. Показва ни Неговото желание да се докосне до нас, да ни увери, че винаги е загрижен и че ни обича - въпреки греховете ни (Ис. 5:1-5, Мат. 23:37).

“Къде си?” Въпросът не се отнася толкова до това, къде сме физически, а за нашето духовно благосъстояние. Къде сме по отношение на своя Творец и Изкупител, Който е направил толкова много за нас? Ако чуете този въпрос от Господа, как ще Му отговорите и защо?

Понеделник                                                                             2 април

Бог и пророците

Прочетете Амос 3:7. Какво ни казва той относно важността на пророчествата за човешкия род?

От най-ранни дни – всъщност от времето, когато е нарушено прякото общуване между Бога и човека – Всевишният е използвал пророци, за да общува с нас. Работата им е включвала много неща: те са разкрили и двете идвания на Исус; показали са, че Той цени хората достатъчно, за да избере сред тях пророци, които да Го представят; те са били средството, чрез което е разкривал Своята любов и характер на народа Си; те са изпращали предупреждения за надвиснало възмездие. Пророците са разкрили плана за спасението. Господ ги е употребил и за да напишат Библията.

Прочетете 2 Царе 12:1-7, Еремия 38:14-19, Езекиил 4 глава, 2 Петрово 3:1. Как пророците предават своите вести?

Сравнете 2 Летописи 20:20 с Лука 16:31. Тук виждаме разкрити два различни типа отношение към пророците. В известен смисъл ние сме в един от двата лагера. Или вярваме в това, което Бог ни казва (често чрез пророците Си), или не вярваме. В края на краищата нашето отношение към тях просто отразява отношението ни към самия Него.

Как да разберем дали наистина вярваме? Можем ли да се заблуждаваме, че вярваме, когато всъщност не е така, както се е случвало с много от водачите на Израел през цялата история на този народ?

Отговорът е лесен. Исус го е казвал много пъти: “Ако ме любите, ще пазите заповедите Ми” (Йоан 14:15); “И защо Ме призовавате: “Господи, Господи!”, а не вършите това, което казвам?” (Лука 6:46).
Като християни – адвентисти от седмия ден – ние твърдим, че вярваме в Писанията на пророците. Наистина ли? Действията ни през изминалата седмица вяра ли показват, или неверие, доверие или недоверие? Какъв е единственият начин, по който можем да отговорим правилно на този въпрос? Ако трябва да направим нещо още веднъж, как бихме постъпили?

Вторник                                                                                3 април

Откровението чрез Исус Христос

Идването на Исус Христос в този свят е най-великото и най-пълното откровение, което Бог някога е давал за себе си. Все пак Исус е дошъл като Бог в плът. Какво повече можем да искаме?

Въпреки че Исус е дошъл във вид, по-различен от очакванията на човечеството, Неговият живот и учения са разкрили Божията воля. Хората, живеещи по онова време, са търсели в Месия величието, за да удовлетворят своите земни потребности. Желаели са сила вместо смирение, величие вместо кротост. Идването на Исус обаче разкрива истинския характер на Бог - Отец.

По какъв начин следните стихове показват как Исус разкрива Бога напълно?

Мат. 11:27

Йоан 1:14, 18

Йоан 14:8-11

2 Кор. 4:6

Евр. 1:1-3
Въз основа на Йоан 14:8-12 знаем, че онези, които са видели Него, са видели и Отец, защото Исус и Отец са едно. Тяхната близост е много повече от връзката между учител и ученик. Думите, които Исус изговаря, са много повече от думи на обикновен човек. Те са откровение за действията на самия Бог. Затова, когато се запознаем с Него, се запознаваме и с Бога. Най-добрият начин да опознаем Божията любов и доброта е да опознаем Христос лично.

Ако твърдиш, че познаваш Господа, как ще отговориш на следния въпрос: Какъв е Исус?
Сряда                                                                                      4 април

Бог говори и днес

“Вие изследвате Писанията, защото мислите, че в тях имате вечен живот, и те са, които свидетелстват за Мен” (Йоан 5:39).

Обсъдихме общуването на Бог с човечеството чрез пророците и чрез Исус Христос. Обаче то не е ограничено само до библейските времена.

По какъв начин Бог ни се разкрива?

2 Тим. 1:5

Фил. 4:9

Йоан 5:39

Йов 12:7-10

Псалм 107:1-8

Йоан 4:16-18, 26

Горните стихове ясно показват, че Бог никога не е възнамерявал да ни държи в неведение за целта на живота ни. Той е направил всичко, за да можем да знаем истината и как да се спасим. Разкривал се е чрез: природата, науката, Библията, Исус, Божественото провидение в живота ни, човешките взаимоотношения и Светия Дух. Разкрива се също и чрез Божия образ, отразен в тези, които са Му посветили живота си.

А ти? Как Бог общува с теб напоследък?
Обаче по-важният въпрос е “Ти добре ли го чуваш?” Лесно можеш да узнаеш отговора, като просто се запиташ: “Правя ли това, което Господ ми заповядва, или не?” Ето това е твоят отговор.

Четвъртък                                                                                     5 април

Бог говори чрез Библията

Прочетете 2 Тимотей 3:16 и 2 Петрово 1:20, 21. Обобщете със свои думи основната идея на тези два текста. Какво трябва да говорят те на всеки от нас?

В много случаи Бог недвусмислено е казвал на пророците да запишат Неговите послания. Много от тях са били съхранени. Тези съхранени писания се намират в Библията. Например “Моисей написа всички Господни слова” (Изх. 24:4; виж също Изх. 34:27, Лев. 26:46). Исус Навин е бил упълномощен да запише всичко (Ис. Нав. 24:26). Господ помолил Еремия да напише книга, съдържаща думите, които щял да Му даде. Години по-късно пророк Даниил (Дан. 9:2) ни казва, че е прочел вестта на Еремия за обещаното избавление на Божия народ след 70-годишно пленничество. На самия Даниил било казано да напише книга, особено за тези, които живеят в “края на времето” (Дан. 12:4). По такъв начин Господ разкрива Себе Си чрез Библията. Като записано послание, Тя е израз на Божията воля.

Интересно е, че думата Библия не се намира в Свещеното Писание. Тя идва от латинската дума biblia – книги, която пък идва от гръцката дума biblos, означаваща “книга”. Следователно Светата Библия означава “светите книги”. Това наистина е подходящо, защото Библията се състои от много книги: 39 в Стария Завет и 27 в Новия.

Въпреки голямото си разнообразие на стилове и форми, още от първата до последната книга Библията говори за един любящ Бог, Твореца на Вселената, Който протяга ръката Си към Своите грешни чеда. Темата за Божията любов е централна. Това проличава особено в живота на Христос, Който е дошъл в този свят, живял е като Човек и се е пожертвал на Голгота. Това е най-великата истина във Вселената. Следователно всички основни библейски истини трябва да се изучават от тази гледна точка.

Каква роля играе Библията във връзката ти с Бога? Какви промени се налага да направиш, за да може тя да има още по-голямо влияние в християнски ти живот?

Петък                                                                                        6 април

Разширено изучаване: Елън Уайт, Патриарси и пророци (“Сътворението”, “Изкушението и падението”; “Планът на изкуплението”; “Великата борба” (Въведение).

“Исус се срещаше с хората там, където те се намираха, като Един, Който познава техните затруднения. Той правеше истината красива, представяйки я по най-ясен и прост начин. Езикът Му беше чист, точен и ясен като течащ поток. Гласът Му беше като музика за онези, които бяха слушали монотонната реч на равините. Но макар поучението Му да беше семпло, Той говореше като Един, Който притежава власт. Това отличаваше Неговото учение от всички други. Равините говореха колебливо и със съмнения, като че ли Писанията могат да бъдат тълкувани по напълно противоположни начини. Слушателите им ежедневно изпадаха във все повече съмнения. Но Исус поучаваше от Писанията като от безспорен авторитет. Каквато и тема да разглеждаше, тя беше представена със сила, така, че думите Му не можеха да бъдат опровергани” (Елън Уайт. Животът на Исус Христос).

Въпроси за дискусия:

1. Бог никога не ни е отхвърлял. Какво е значението на тази истина в отношенията ни с роднини, приятели или съседи, които са част от непосещаващото църква общество? Как можем да имаме същия дух?

2. Какво бихте казали на човек, който твърди, че искрено търси познание за Бога и за Неговата воля? Какви идеи ще му предложите, за да му помогнете да чува Божия глас?

3. Разкажете за различни случаи, когато Бог ви е говорил мощно. Какво се случваше? Как разбрахте със сигурност, че това е Господ? Имахте ли някакви начини да изпитате преживяването, за да разберете дали е било наистина от Бога? Ако да, какви?

Втори урок                                                                            7-13 април

Последната дума

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Мат. 4:4-10; 21:42; 22:29; 26:54, 56; Яков 2 глава; 2 Петр. 1:19-21; 3:16; Гал. 1:11, 12.
Стих за запаметяване: “Цялото Писание е боговдъхновено и полезно за поука, за изобличение, за поправление, за наставление в правдата, за да бъде Божият човек усъвършенстван, съвършено подготвен за всяко добро дело” (2 Тим. 3:16, 17).

Основна мисъл: Откъде произхожда авторитетът на Библията?
Всички живеем под нечий върховен авторитет, независимо кой е той. Като християни вярваме, че този върховен авторитет е Бог, Чиято воля е изразена в Библията. Следователно тя има последната дума.

Но защо изобщо някой от нас трябва да подчинява себе си на авторитета на една Книга? Отговорът е, че Библията не е просто една книга. Тя е Божието Слово.

Въз основа на това кой е нейният Автор – Господ Бог, Творецът на небето и земята – тази Книга носи печата на Божествения авторитет. Всъщност чий авторитет е по-висок от този на Бога? Ничий. Ето защо Библията трябва да има основополагащата и последната дума.

Тази седмица ще разгледаме авторитета на Писанието. Какво казва то за себе си? Какви твърдения представя за своя произход? Как библейските автори гледат на другите книги от Библията? И най-важното, какво казва самият Исус за Писанието? Все пак Той – Самият Господ – несъмнено има последната дума.

Неделя                                                                                           8 април

Господнето Слово

Библейските автори са изказали невероятни твърдения за книгите, които са писали. Изразите, използвани за описание на първоначалните източници на техните вести, са: “Господ е говорил” (Ис. 1:2), “Така казва Господ” (Амос 1:3), “Господнето Слово, което дойде...” (Мих. 1:1) или “Ето Словото, което Господ ми яви” (Ер. 38:21).

Старозаветните писатели свидетелстват, че техните вести идват направо от Бога. “Господнето Слово” е идвало към такива пророци като Еремия, Езекиил, Осия, Амос и други (Ер. 1:1, 2, 9; Езек. 1:3).

Прочетете 2 Царе 23:2; Езекиил 2:2, 11:5, 24; Михей 3:8. Каква обща нишка преминава през тези текстове?

Прочетете Лука 1:70 и 2 Петрово 1:19-20. Какво казва Новият Завет за боговдъхновението на Стария?

Прочетете Римляни 4:3 и Галатяни 1:11, 12. Какво е убеждението на ап. Павел по отношение на Писанията? Според апостола какъв авторитет стои зад Евангелието, което той проповядва?

Всички тези хора, писали в различни векове, и независимо от огромните разлики в житейските им обстоятелства и произход, свидетелстват за едно и също нещо: че вестите, които представят, не произхождат от тях самите, но че са вдъхновени от силата на Бога, Който им е заповядал да запишат това, което Той им е казал.

Ако вярваме на пророците – че са били вдъхновени от Бога, – как това засяга на практика ежедневието ни? Доколко животът ни отразява вярата ни в авторитета на Писанието? Има ли нещо, което сме извършили през последните 24 часа, в нарушение на ясните библейски учения?

Понеделник                                                                            9 април

Боговдъхновено

Прочетете 2 Тимотей 3:16. Откъде според ап. Павел произхожда Писанието и неговият авторитет?

Гръцката дума за “боговдъхновен” във 2 Тимотей 3:16 означава буквално “вдъхнат от Бога”. Това говори ясно, че Писанията произхождат от Бога.Той е дал способност на Своите вестители, пророци и апостоли да разберат онова, което им е разкрил, и да го предадат по достоверен и авторитетен начин.

Като имате предвид горния стих, особено определението за “боговдъхновено”, прочетете Битие 2:7 и Псалм 33:6. Какво сходство откривате в тези текстове? Каква вест ви носят те за авторитета на Библията?

Същата творческа Сила, Която е сътворила света, е и  източникът на Писанието! Разсъждавайте върху изводите от тази удивителна истина.

Господ е предавал Своето Слово по различни начини. Освен като е разкривал Себе Си чрез видения и сънища, Той е изпращал и вести чрез открито явяване (Изх. 3:2-7), чрез ангели (Дан. 8:15, 16) или чрез преки свидетели (1 Йоан. 1:1-3).

Независимо как Бог им е предавал вестите Си, библейските автори не са били просто машини. Бог не ги е използвал, както се използват бутоните на пишеща машина. Всеки автор има свой стил на писане. Тези разлики се виждат в цялата Библия. Основната идея тук е, че тези вести не са техни собствени. Те са написали това, което им е било разкрито от Бога. Това са Божии вести, а не техни (2 Царе 23:2, Амос 3:8).

В резултат на това Божествено откровение Библията се нарича и “Книгата Господня” (Ис. 34:16), “Благовестието от Бога” (Римл. 1:1), “Божиите писания” (Римл. 3:2), “добро Божие Слово” (Евр. 6:5) и “Христовото Слово” (Кол. 3:16).

Сравнете различните стилове на писане, които намираме в Библията. Например сравнете Павел с Йоан, Исая с Моисей или Исая с Йоан. Има ли някой от тях, който ви говори по-ясно в сравнение с другите? Каква може да е Божията цел, за да позволи да проличи собствения стил на автора в Неговото Слово?

Вторник                                                                                 10 април

Мнението на Христос за Писанията
Днес съществуват най-различни гледища за Писанието, за неговия авторитет, достоверност, роля и т.н. За нещастие мнозина християни не го смятат за такъв авторитет, какъвто то е.

Какъв е този авторитет? Е, нека да се обърнем към крайния Авторитет – Исус Христос. Какво мисли Той за Писанието?

Какво ни казват следните текстове относно мнението на Исус Христос за Писанието? Мат. 4:4-10; 21:42; 22:29; 26:54, 56; Марк 2:25; 12:36; Лука 4:21.
Тези текстове са само няколко от многото, които показват колко правдиво и авторитетно е Писанието според Исус. Той е вярвал в разказа за Сътворението (Марк 10:6), за Ной и Потопа (Мат. 24:37-39) и за Йона и голямата риба (Мат. 12:39-41). Говори също и за сътворението на първата човешка двойка (Мат. 19:4) и цитира Битие 2:24 (Матей 19:5), където се говори за първоначалната цел на брака.

Прочетете Лука 24:25-27 и Йоан 10:35. Какво казва Исус за Своето одобрение и приемане на Стария Завет като цяло?

Самият Исус Христос удостоверява истинността на Своята мисия чрез Писанието. “... ако вярвахте на Моисей, щяхте да повярвате и на Мен; понеже той за Мен писа. Но ако не вярвате на неговите Писания, как ще повярвате на Моите думи?” (Йоан 5:46, 47). След възкресението Си, по пътя към Емаус, Исус цитира Писанието, за да изясни важността на служенето Си. “И като започна от Моисей и от всичките пророци, тълкуваше им писаното за Него във всичките Писания” (Лука 24:27). През целия Си живот на земята Исус е използвал Писанието, говорил е от Писанието, популяризирал е Писанието, издигал е Писанието и е тълкувал Писанието. “Исус е истинският Тълкувател на Светото Писание. Смисълът, който Той влага, е нашият ключ към разгадаването на точното значение на Стария Завет (...) Начинът, по който използва Писанията, е нашият модел за библейско тълкувание. Нашият ръководен принцип е основан на убеждението, че изкупителното дело на Бога в историята е получило изпълнението си в Христос” (Ханс Ла Рондел,. Как да разбираме пророчествата в Библията за края на времето).

Сряда                                                                                           11 април

Апостолите и Писанията

Новозаветните автори също са показали пълно доверие в Писанията.

Прочетете Яков 2 глава. По какви начини показва той своята вяра в авторитета на Стария Завет?
Само в Посланието към римляните ап. Павел пряко цитира Стария Завет повече от 40 пъти, а цели глави са в основата си построени върху цитати или позовавания на старозаветните писания. Той цитира текстове от Исая поне 25 пъти. Ап. Петър прави същото в своите послания. Всички ученици са здраво основани върху старозаветните писания (виж също Мат. 1:23, 3:3, 1 Йоан. 3:12, Евр. 10:7).

Новозаветните автори ни уверяват с пълна убеденост в авторитета на Писанието (Яков 1:5). В предупреждението си към богатите (Яков 1:11) Яков използва Исая 40:6, 7 и Псалм 103:15. Във 2 Петрово 1:21 апостол Петър изразява с убедителни думи увереността си в старозаветните пророчества. Позовава се на Стария Завет (Изх. 12:5), когато в 1 Петрово 1:19 казва, че сме изкупени чрез скъпоценната кръв на Христос.

Когато говори за благата вест в Римляни 1:17, ап. Павел използва основния принцип на Евангелието, който откриваме в Авакум 2:4. Когато описва греховната същност на човека (Римл. 3:10-12), се позовава на Псалм 14:1-3. Когато говори на евреите в Рим, казва: “Добре е говорил Светият Дух чрез пророк Исая на бащите ви...” (Деян. 28:25).

Апостолите са били дълбоко убедени, че Писанията са Божие Слово. На Петдесятница ап. Петър казва: “Братя, трябваше да се изпълни писаното, което Светият Дух предсказа чрез устата на Давид” (Деян. 1:16). Ап. Павел казва също: “Като приехте чрез нас Словото на Божието послание, приехте го не като човешко слово, а като Божие Слово, каквото е наистина” (1 Сол. 2:13).

Какви сили във вашето общество действат срещу доверието в Писанията? Как можете да ги разпознаете? И нещо по-важно - какво можете да направите, за да защитите себе си и другите от тях?

Четвъртък                                                                                   12 април

Единство сред разнообразието

Прочетете 2 Петрово 3:16. Кое апостолът нарича Писание?

Като се позовава на писанията на ап. Павел, Петър представя вътрешно доказателство за истинността на двата завета. И двата са считани за Божие Слово (виж също 1 Сол. 2:13). И въпреки някои огромни разлики в произхода и между писателите на Библията, има също и невероятно единство, което откриваме и в двете.
Писанията на Стария Завет покриват период от хиляда години. Следователно има и период от около 400 години, когато не са били писани библейски книги - поне до раждането на Новозаветната църква. Книгите на Новия Завет са започнати и завършени във втората половина на първи век сл.Хр. По този начин Библията е завършена за повече от хилядолетие и половина.

Прочетете следните текстове: Левит 19:18, Второзаконие 6:5, Матей 22:36-40, Йоан 13:35, 1 Коринтяни 13 глава. Коя велика обща тема се появява тук?

Едно от най-силните доказателства, че Библията е написана под Божествено вдъхновение, е нейното единство. Въпреки че писателите имат различен произход, съдържанието й има една доминираща тема. Библията е била писана от царе, министри, овчари, рибари, пророци, свещеници, бирник, лекар и много други хора с различни професии и социално положение – но всички те са писали за един и същи Бог. Някои книги са исторически, други са пророчески. Някои писатели са писали в поетичен стил, други в проза. Някои книги са мисионерски доклади, други са църковни писма или лична кореспонденция. Обаче всеки говори за същия любящ и загрижен Бог; всеки известява за същия план на спасението; всеки издига същия стандарт на праведност. Всички очакват една и съща вечна награда. Това не е случайност. Всичко това показва, че библейските автори имат един и същи Източник на вдъхновение.

Коя обща тема в Писанието ви е любима? Коя говори най-добре на сърцето ви? Прегледайте няколко книги от двата завета и извадете стихове, които имат една и съща тема.

Петък                                                                                            13 април

Разширено изучаване: Адвентистите от седмия ден вярват, гл. “Божието Слово.” 9-18 с.; Елън Уайт, Избрани вести. Кн. 1. “Вдъхновението на пророческите писатели”. Избрани вести. Кн. 3. “Превъзходството на Словото”.

“Библията е написана от боговдъхновени хора, но тя не представлява Божия начин на мислене и изразяване. Те са човешки. Бог като Автор не изпъква на преден план. Хората, които са писали Библията, са били Божии писатели, а не Божии писалки. Не думите са вдъхновени, но хората. Боговдъхновението не е  върху думите или изразите на човека, но върху самия човек, който под влиянието на Светия Дух изразява вдъхновените от Бога мисли. Но думите носят отличителните черти на всеки отделен ум. Божествените ум и воля се съчетават с човешките.” (Елън Уайт. Избрани вести. Кн. 1).

“Библията посочва Бога като свой Автор, но все пак е написана от човешка ръка и в разнообразните стилове на различните книги личат чертите на нейните писатели” (Елън Уайт. Великата борбa).
Въпроси за дискусия:

1. Какви други авторитетни източници могат да се конкурират с Библията? Посочете тези източници (в областта на управлението, медиите, науката, културата и т.н.). Какво можете да направите, за да балансирате тези източници спрямо Библията, като едновременно с това я приемате като върховен авторитет в живота си.

2. Несъмнено в Писанието има някои трудни за разбиране неща. Защо това не трябва да ни изненадва, като имаме предвид каква е тази Книга и с какви теми се занимава? Какво можете да направите, за да си помагате един на друг в поддържане на вярата си в Писанията като Божие Слово?

Трети урок                                                                                  14-20 април

Изпълнени библейски пророчества

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Ис. 52:13-53:12, Дан. 2 гл., Мат. 24:24, Йоан 13:19.
Стих за запаметяване: “Помнете предишните дела от древността; защото Аз съм Бог – и няма друг; Аз съм Бог - и няма подобен на Мен, Който от началото изявявам края и от древните времена – нестаналите още неща, и казвам: намерението Ми ще се изпълни и ще извърша всичко, което Ми е угодно” (Исая 46:9).
Основна мисъл: Библейските пророчества са силен фактор за вярата ни.

Всяка година хората търсят съвета на експертите за това как ще се продават различните акции. Но в края на краищата те могат да им кажат всичко за акциите, освен единственото, което всеки иска да знае: как ще се продават в бъдеще.

Обаче Бог познава бъдещето. Той отново и отново ни е доказвал това чрез някои от невероятните библейски пророчества. Много от тези пророчества са написано дълго преди предсказаните събития. И отново и отново тези събития са се случвали точно така, както Господ е открил в пророчеството. Ние знаем това, защото днес, като гледаме назад в историята, виждаме че то се е сбъднало. “Наистина Господ Йехова няма да направи нищо, без да открие Своето намерение на слугите Си, пророците” (Амос 3:7).
Когато виждаме, че пророчествата, които са се изпълнили в миналото, са били толкова точни, можем да се доверим на Господ и за пророчествата, които са за бъдещето - например за най-великото от всички бъдещи събития: Второто пришествие на Исус Христос.

Тази седмица ще разгледаме някои от великите пророчества в Писанието. Какво можем да научим от тях? Какъв е принципът в основата на пророчеството? Как то ни помага да се доверяваме  на Библията като Божие Слово?

Неделя                                                                                      15 април

“Патент” за пророк

На еврейски глаголът наба означава пророкувам. Той носи смисъла, че някой изказва думи с жар и вдъхновение. Съществителното наба означава говорител, пророк или личност, упълномощена да говори вместо друга (виж Изх. 6:28:30, 7:1). Друга дума, използвана в Библията за човек с пророчески дар, е “гледач,” която е преведена от две различни еврейски думи със значението “вижда м”. Става ясно, че на пророците е дадена способност да откриват неща, които обикновените хора не могат да видят.
Прочетете Матей 24:24. Какво предупреждение срещу пророците ни дава Исус? Какво се подразбира от тези думи?

Предупреждението на Исус за фалшивите пророци може да бъде схванато като съдържащо идеята, че съответно ще съществуват и истински пророци. Все пак, ако трябва да отхвърлим всички пророци – т.е. изцяло да отхвърлим дара на пророчеството, – няма да има нужда да бъдем предупреждавани срещу фалшивите.

Прочетете Матей 24:32, 33 и Йоан 13:19. Какъв принцип за действието на пророчеството е разкрит тук?

С тези стихове Исус ни показва, че пророчеството не означава само способност да се предсказва бъдещето. То се дава за укрепване на вярата ни в Бога и в Неговото Слово след сбъдването на събитията. Колкото повече виждаме изпълнението на пророчествата, толкова повече вярваме, че Библията наистина идва от Бога.

Има различни видове пророчества. Някои се отнасят за идването на Месия – Господ Исус Христос. Други се отнасят за бъдещето на израилтяните и различните народи. Други се занимават с края на света и дори с времето отвъд него.

Обмислете ролята, която пророчествата са играли във вашия християнски живот. Какви уроци за дара на пророчеството сте научили в течение на времето? Какви съвети или предупреждения във връзка с това бихте дали на един нов християнин или на човек, който изучава за първи път библейските пророчества?

Понеделник                                                                    16 април

Ранни пророчества

“Вярвайте в Господа, вашия Бог, и ще се утвърдите; вярвайте на пророците Му и ще имате добър успех” (2 Лет. 20:20).
Още в първата библейска книга “Битие” можем да забележим, че пророчествата играят важна роля в развитието на Божието дело за падналото човечество.
Прегледайте следните текстове. Какво е било пророкувано и как и кога са били изпълнени тези пророчества?

Бит. 3:15

Бит. 6:13

Бит. 12:1-3

Бит. 15:13, 14

Бит. 18:10
Сега за нас е лесно, като гледаме назад, да видим колко точно са се изпълнили тези пророчества. Но поставете се, да кажем, в положението на Ной, на когото е било открито, че вода от небето ще унищожи цялата земя (според Елън Уайт до това време никога не е валяло) (Виж Патриарси и пророци.) Или - на мястото на Авраам и Сара, – че един ден тя ще стане майка, след като отдавна била надхвърлила възрастта за раждане на деца. Това със сигурност е било голямо изпитание за тяхната вяра (Евр. 11:7-11) - да се доверят на Бога за събитията, които Той бил казал, че ще се случат.

Кои Божии обещания очаквате да видите изпълнени? Какви уроци можете да научите от примера на хора в миналото, които са се доверили на Божиите обещания?

Вторник                                                                                     17 април

Пророчеството от Даниил 2 глава

Прегледайте пророчеството от Даниил 2 глава. Какво ни учи то за силата на Бога да предсказва бъдещето?

Световната история подкрепя точността на това удивително пророчество. Златното царство на Вавилон управлява света от 605 до 539 г.пр.Хр. Влиянието на тази световна империя се простира надалеч и тя става основната сила в древния Близък изток. Днес останките на град Вавилон се намират в Ирак, на 105 км. южно от Багдад. Библията не само предсказва падането на Вавилон (Ер. 51:49, 53), но и кой точно ще води военната операция срещу него (Ис. 45:1-4). Кир и неговата армия застават пред портите на Вавилон около 175 години след даването това на пророчество.

Мидяните и персите управляват света от 539 до 331 г.пр.Хр. Но в Даниил 2:39 Бог казва: “И друго, трето, царство от мед, което ще завладее целия свят...”. Даниил 8:21 ясно обяснява, че Гърция е третото царство. За много кратко време гръцките армии, водени от Александър Велики, покоряват света. Те носят бронзови нагръдници и шлемове, както и бронзови щитове и мечове. Колко подходящ символ за Древногръцката империя.

По-късно тази империя е покорена от желязната монархия на Рим през 168 г.пр.Хр. – още едно драматично изпълнение на пророчеството. Рим остава на власт най-дълго от всяка друга земна сила. Той господства повече от петстотин години над територия от Британските острови до Арабския залив, от Северно море до Сахара и от Атлантическия океан до Ефрат.

Но както казва Даниил, “това царство ще се раздели” (Дан. 2:41). Рим е разделен на независими царства, от които произлизат народите на съвременна Европа – народи, които “няма да се слеят един с друг, както желязото не се смесва с калта” (ст. 43). Днес живеем в “ходилата” и “пръстите” на тази пророческа статуя.

Следващото царство е последното - Божието вечно царство. Виждаме, че пророчеството на Даниил е съвсем точно за всички други. Колко неразумно би било да не му се доверим и за това – последното.

Помислете за този удивителен факт: Даниил, който живее повече от петстотин години преди Христос, описва Европа такава, каквато я виждаме днес! Как е могъл да направи това, освен чрез Божията сила?
Вярата ти разклаща ли се? Понякога чувстваш ли, че ти е трудно да се довериш на Бога? Прегледай отново това пророчество и други, които вече са се изпълнили, и се моли Господ да ти помогне да изградиш вярата си.

Сряда                                                                                        18 април

Месия в пророчествата

От всички пророчества в Стария Завет най-силни са тези, които засягат първото идване на Исус. Има около шестдесет старозаветни пророчества за идването на Месия. Едно от най-силните е в Исая.

Прочетете Исая 52:13-53:12. Какви черти на Месия откривате тук? Как те се осъществяват в Исус?
Това е един от най-силните примери за предсказващо пророчество в Библията. То е изпълнено с непредвидени обстоятелства, които не могат да бъдат скалъпени предварително, за да се реализира сбъдването му. Това пророчество е било и все още продължава да бъде силно доказателство в подкрепа на християнската вяра.

По-долу има няколко старозаветни пророчества за Исус и за изпълнението им в Новия Завет. Какво можем да научим от тях за достоверността на Божието Слово?

Старозаветно пророчество                           Новозаветно изпълнение

Исая 7:14                                                           Матей 1:23

Михей 5:2                                                           Лука 2:4-7

Даниил 9:25                                                       Лука 3:1-23

Осия 11:1                                                           Матей 2:14
Вълнуващо е да изучаваме как след Своето възкресение Исус изяснява пророчествата за Себе Си и тяхното изпълнение. Той казва на двама от учениците Си по пътя към Емаус: “Не трябваше ли Христос да пострада така и да влезе в Своята слава? И като започна от Моисей и от всички пророци, тълкуваше им писаното за Него във всичките Писания” (Лука 24:26, 27). Нещата, свързани с Него, може да са включвали Неговото рождение (Ис. 7:14), служене (Ис. 9:1, 2), отхвърлянето Му (Ис. 53:3), пробождането на ръцете и нозете Му (Пс. 22:16), подигравките и оскърбленията към Него (ст. 6-8), разпъването Му на кръст от грешници (Ис. 53:12) и Неговото възкресение (Пс. 16:10).

Поради това, че тези пророчества за Исус са се изпълнили, ти можеш да бъдеш опростен пред Бога точно сега, независимо от миналото си, като просто изискаш Неговото изкупление за себе си. Как трябва да промени живота ти тази велика истина – истината за спасението чрез вяра? Какви други промени трябва да настъпят?

Четвъртък                                                                                 19 април

Второто пришествие

Както видяхме през цялата седмица, пророчествата за минали събития са се изпълнявали точно както са били предсказани, и то често по един удивителен начин. Обаче Библията говори и за пророчества, които все още предстои да се изпълнят. Сред най-важните от тях са, разбира се, пророчествата за Второто идване на Христос.

Ако пророчествата за Неговото Първо идване са се изпълнили толкова точно, какво трябва да ни каже това относно сигурността на тези за Второто пришествие?

Преди да се раздели с учениците Си, Исус им дава обещание за сигурността на Своето Второ идване: “И като отида и ви приготвя място, пак ще дойда и ще ви взема при Себе Си, така че, където съм Аз, да бъдете и вие” (Йоан 14:3). Петър, един от най-близките Му ученици, пише: “А според обещанието Му очакваме ново небе и нова земя, в която да живее правда” (2 Петр. 3:13).

Библията не само разкрива начина и особеностите на Второто пришествие на Христос, но също и знаменията за Него.
Прочетете следните пророчества за белези предшестващи Второто идване на Господа, е и отбележете с кръстче тези, които се изпълняват днес:

1. Фалшиви месии (Мат. 24:4, 5)
2. Войни и слухове за войни (Мат. 24:6, 7а)
3. Глад (Мат. 24:7б)
4. Епидемии (Лука 21:11)
5. Земетресения (Мат. 24:7б)
6. Социални проблеми (2 Тим. 3:1-5)
7. Хората живеят в страх (Лука 21:26)
8. Увеличаване на знанието (Дан. 12:4)
9. Знамения и чудеса (Лука 21:11)
10. Увеличаване на неверието (2 Петр. 3:3, 4)
11.  Проповядване на Евангелието (Мат. 24:24)
Доста точно описание на нашия свят, нали? А също и удивително, като имате предвид, че тези пасажи са били написани преди много векове. Оттук имаме още повече доказателства, за да можем да се доверим на Библията.

Ако вярваше, че Исус се връща утре, тази мисъл щеше ли да те направи щастлив, или щеше да те уплаши? Какво говори твоят отговор за теб и за твоята връзка с Бога?

Петък                                                                                 20 април

Разширено изучаване: Елън Уайт. Патриарси и пророци. “Сънят на Навуходоносор”; Избрани вести. Кн. 3. “Библейските пророци са писали и за нашето време” и “Можем ли всички да имаме дара на пророчеството?”.
“Точно гласът на Христос ни говори чрез патриарсите и пророците от дните на Адам чак до събитията от последното време. Спасителят е разкрит така ясно в Стария Завет, както и в Новия. Светлината от пророческото минало прави живота на Христос и ученията на Новия Завет да се открояват ясно и красиво. Чудесата на Христос са доказателство за Неговата Божественост. Но още по-силно доказателство за това, че Той е Изкупителят на света, откриваме при сравняване на пророчествата от Стария Завет със събитията от Новия” (Животът на Исус Христос).

“На всеки народ, който е излязъл на историческата сцена, е било позволено да заема своето място на земята, за да проличи дали ще изпълни намеренията на Святия Наблюдател. Пророчествата са проследили издигането и развитието на великите световни империи – Вавилон, Мидо-Персия, Гърция и Рим. При всяка от тях, както и при по-слабите народи, се е повтаряла една и съща история. Всяка е имала своя изпитателен период, всяка е пропаднала, славата й е избледняла и силата й се е оттеглила” (Пророци и царе).

Въпроси за дискусия:

1. Кои неща ви помогнаха по-добре да разберете ролята на пророчествата и как действат те?

2. С толкова много доказателства за истинността на Писанията, разкрита и чрез пророчествата, защо според вас много хора –  изправени пред тези доказателства – все пак отказват да вярват? Какви други фактори може да им влияят? Какво бихте могли да направите, за да се освободите от тези пречки?

3. При толкова много странни учения и предсказанията в света, как можете да останете здраво укрепени върху библейските пророчества и принципи?

Четвърти урок                                                                      21-27 април

На Библията може да се разчита

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Мат. 5:17, 18; 24:35; Йоан 10:34, 35; Яков 2:23; 1 Петр. 1:25; Римл. 8:34; 1 Кор. 15:6, 12-19; Гал. 3:22; 2 Тим. 3:16.

Стих за запаметяване: “Освети ги чрез истината; Твоето Слово е истина” (Йоан 17:17).

Основна мисъл: Защо Бог да ни дава Своето Слово, без да ни представи и доказателства, че можем да му се доверим?

Веднъж Марк Твен казал, че слуховете за смъртта му са “силно преувеличени”. Човек може да направи същото твърдение и за Библията. Неведнъж хората са заявявали, че един ден Книгата на книгите ще бъде считана за отживелица, за останка от отминала ера. Например преди неколкостотин години един американски патриот на име Томас Пейн, коментирайки една от своите творби, казал: “Тя ще унищожи Библията. След 100 години тази Книга ще може да бъде намерена само в музеите или в мухлясалите ъгли на вехтошарските магазини”. Грешка! Точно обратното!

Въпреки това Библията продължава да се намира “под обстрел”. Интересното е, че критиците идват и си отиват, а Библията все остава. Идеите на нейните опоненти, някога считани за революционни, днес са отдавна забравени. Но Библията остава. Хора, считани за велики учени, чиито твърдения оспорват автентичността на писанията на Моисей или Исая, вече са забравени. Но Моисей и Исая все още се четат по целия свят.

През последните няколко седмици разгледахме няколко елемента, които трябва да ни дадат увереност в Библията. Тази седмица продължаваме с въпроса за надеждността й. След като в продължение на хиляди години хората не са имали копирни машини и цифрови скенери, колко точни са днес ръкописите? Как може да сме сигурни, че са точни? Защо им се доверяваме?

Нека да намерим някои от отговорите.

Неделя                                                                                              22 април

Доказателството

Сатана винаги е мразил Библията. Тя разкрива целия план за спасението на човечеството - от началото до края. В нея всеки може да намери пътя към вечния живот. Не е чудно, че Сатана я мрази.

Много пъти в течение на вековете той се е опитвал да я унищожи. Когато най-накрая поради огромното й разпространение това е станало невъзможно, Сатана е изпробвал нова тактика. Ако не може да унищожи самите Писания, тогава ще се постарае да унищожи доверието в тях. Оттук тръгва така наречената “висша критика”, която много успешно е унищожавала вярата в Библията като Божие Слово. За много учени тази Книга е само още един древен текст (например еврейска версия на египетската Книга на мъртвите - много интересна от историческа гледна точка, но със сигурност не и Боговдъхновена).

Прегледайте Матей 5:17, 18; 24:35; Йоан 10:34, 35; 1 Петрово 1:25. Какво ни казват те за достоверността на Библията?

Тук има един проблем. Използваме това, което Библията казва за себе си, за да потвърдим собствената й истинност. Това е кръгово аргументиране. Как можем да използваме точно нея за удостоверяване на истинността й, след като именно собствената й надеждност е поставена под въпрос? Това прилича на даване определение на една дума, като използваме самата дума в това определение.

От друга страна, Бог ни е дал много причини да се доверяваме на Библията като на надеждна и достоверна книга. Дадени са ни достатъчно вътрешни и външни доказателства, за да можем да имаме доверие в това, което тя ни открива. Не е нужно да вярваме само защото тя казва да вярваме. Бог ни дава основания да й се доверим като на Негово Слово.

Представете си, че някой ви попита “Защо се доверяваш на Библията? Защо смяташ, че Тя е от Бога? Защо живееш съобразно с това, което тя казва?” Как бихте отговорили и защо?

Понеделник                                                                          23 април

Старият Завет

Прочетете Марк 15:28; Лука 4:21; Йоан 13:18; 17:12; 19:24; Яков 2:23; Галатяни 3:22; 2 Тимотей 3:16. Какво е мнението на новозаветните писатели за Стария Завет? Каква вест има за нас в тези думи?

Както видяхме, в Библията има удивителни пророчества, които дават мощно свидетелство за нейната точност - както в Стария, така и в Новия Завет. Изпълнението на тези пророчества показва, че и двата завета са надеждни. Всеки съдейства за установяване достоверността на другия.

Но това не е всичко. В продължение на много години учените от висшата критика са твърдели, че не можем да се доверяваме на Библията. Все пак няма пълни копия на еврейския Стар Завет, които да датират по-рано от 900 г.сл.Хр. Без копирни машини в текстовете със сигурност трябва да са навлезли много грешки. Тогава как можем да имаме доверие в Стария Завет?

Тогава в началото на 1947 г. светът научил за т.нар. “най-велико археологическо откритие на века.” В някои пещери близо до Мъртво море били открити древни делви, съдържащи известните свитъци от Мъртво море, много от които датирали от 150 г.пр.Хр. до 70 г.сл.Хр., което означава, че тези библейски текстове били повече от хиляда години по-стари от много от другите известни текстове. Находката включвала най-ранния познат ръкопис на цялата книга на Исая и части от почти всяка книга от Стария Завет. Били намерени също 1 и 2 Царе в окъсан вид, заедно с две цели глави от Авакум.

Когато сравнили ръкописите от Мъртво море с другите ръкописи, учените били удивени да открият колко точни са съвременните Библии. В повечето случаи имало само незначителни правописни разлики. Откритието на ръкописите от Мъртво море дава голямо външно доказателство за това колко надеждни са текстовете на Стария Завет.

Какъв е смисълът Бог да ни даде Своето Слово и то да не е надеждно? Или да не ни даде основания да се доверим на надеждността му?
Трябва ли да се доверяваме на Библията така, както се доверяваме на Бога на Библията?

Вторник                                                                                24 април

Новият Завет

Прочетете Откровение 22:18, 19. Каква истина откриваме тук за това доколко насериозно Господ приема думите на Библията?

“Ще бъда откровен с вас. Когато за пръв път разбрах, че няма оцелели оригинали от Новия Завет, аз бях наистина скептично настроен. Мислех си: `Ако всички имаме копия от копия от копия, как мога да имам каквато и да е увереност, че Новият Завет, който имаме днес, има нещо общо с първоначално написаното?” (Лий Стробел. Делото на Христос)

Добър въпрос. Тук също трябва да се запитаме: “Няма ли Бог да ни остави надежден източник, за да разбираме Неговата воля? Дори нещо повече – няма ли да ни даде основания да се доверяваме на каквито и източници да ни е оставил?”

Урокът от вчера ни показа, че откриването на ръкописите от Мъртво море е убедително доказателство за надеждността на Стария Завет. Можем ли да намерим същото доказателство и за Новия?

Един от най-удивителните факти, известни за Новия Завет, който представя тежко доказателство за неговата надеждност е, че все още съществуват множество древни копия на неговите ръкописи - много повече, отколкото при всеки друг древен ръкопис. Господ е оставил богато изобилие от ръкописи за доказателство. Според учените Норман Гейслър и Уилям Никс “Новият Завет е оцелял не само в повече материали, отколкото която и да е друга древна книга, но и в много по-чиста форма от която и да е друга известна книга – с чистота 99,5%” (Стробел. 65 с.).

Има също и много външни доказателства, т.е. много цитати и части от ранните копия на Новия Завет, открити в коментари, проповеди и писма на ранните църковни отци. Апостолските отци, които са писали предимно между 90 и 160 г.сл.Хр., разкриват голяма близост с повечето от книгите на Новия Завет. Това външно доказателство, наречено лекционарии, се е състояло от части от Библията, използвани в различни църковни служби. Към следата на ХХ век били класифицирани повече от 1800 такива части от Библията. Тъй като те толкова строго отразяват Новия Завет такъв, какъвто го притежаваме днес, тези ранни църковни ръкописи също ни дават много основания да му се доверяваме.

Колко твърда е твоята вяра в Библията като Божие Слово? Задай си също и въпроса: “Ако не мога да се доверя на Библията, на какво в такъв случай мога да се доверя?” Какво ти остава?

Сряда                                                                                               25 април

Вътрешни доказателства – 1 част

Какви други доказателства могат да ни помогнат да се доверим на Библията като на Божие Слово, освен тези, които разгледахме през последните няколко дни?

Помислете за новозаветния разказ за Исус. От всичко, което Му се е случило, кое събитие е не само най-невероятното (в смисъл, че не е нещо, което се случва често), но има и огромно значение за цялостната християнска вяра? Виж Римл. 8:34, 1 Кор. 15:12-19.

В 1 Коринтяни 15 глава ап. Павел изяснява централната роля на възкресението на Исус за нашата вяра. С други думи, въпреки че Спасителят е умрял за нашите грехове, въпреки че е наш Заместник, това не би довело до нищо, ако Той не е бил възкресен. Това показва колко важно е споменатото събитие за всички, които вярват.

Разбира се, едно е евреин да бъде разпънат на кръст от римляните. Това се е случвало през цялото време. Но съвсем друго нещо е този евреин да е бил възкресен. А точно това се е случило с Исус, заявяват новозаветните автори.

Прочетете Матей 27:51-28:20, Марк 16:9-14, Лука 24:35-53, Йоан 20:19-31. Какво е общото между всички тези разкази?

Каквито и различия да има в евангелските разкази (в смисъл, че някои автори са записали неща, които другите не са), всички те имат нещо общо– всички свидетелстват за възкресението на Исус.

Е, някои хора отхвърлят идеята, че въобще някой може да бъде възкресен след три дни. Това е лудост, казват те – това е продукт на болен ум, на нечии халюцинации.

Това би могло да бъде разумно заключение, ако само един човек твърдеше, че Исус е възкръснал. Но в този случай са четирима! Едно е всички автори на евангелията да са луди. Но да бъдат всички луди по един и същи начин? Като че ли теорията за халюцинациите не звучи смислено.

Прочетете отново 1 Коринтяни 15:12-19. Защо възкресението на Христос заема такова централно място в нашата вяра? Задайте си и въпроса: щеше ли Бог да ни кани да вярваме в нещо такова, без да ни даде доказателства? Аргументирайте отговора си.

Четвъртък                                                                      26 април

Вътрешни доказателства – 2 част

Някои съвременници на Исус са твърдели, че учениците са се наговорили да измислят разказа за възкресението Му.

От това, което знаете за живота и съдбата на първите Исусови последователи, защо смятате, че версията за заговора също няма основания? Виж Лука 21:16, 17; Йоан 16:2.
Каква причина биха имали учениците за съчиняването на тази история? Власт? Престиж? Пари? Избягвани от своя собствен народ, отхвърлени от религиозните водачи и безмилостно преследвани от всички, те никога не си спечелили светска власт, влияние или пари вследствие възкресението на Исус. Точно обратното! Изгубили всичко, което светът може да предложи - точно защото настоявали, че то се е случило.

Някои твърдят, че макар учениците да са се наговорили с надеждата за лична изгода, нещата не тръгнали добре с техните планове. Но понеже вече се били въвлекли в историята за възкресението, нямали друг избор, освен да продължават да я разпространяват. Единственият проблем е, че евангелията не са били написани доста години след възкресението. Ако учениците са имали надеждата, че чрез измислената история за Исусовото възкресение ще придобият богатство или власт, бързо биха разбрали, че това е абсурд. И защо десетилетия по-късно (дълго след като са имали достатъчно време, за да се разделят с такава пропаднала кауза) те са продължавали да държат на нея – дори с цената на живота си?

Прочетете 1 Коринтяни 15:6. Какво казва ап. Павел тук, което дава още повече доказателства за възкресението на Исус?

Павел казва, че след възкресението Си Исус се явява на над 500 човека, “повечето от които са все още живи”. С други думи, апостолът е така сигурен във възкресението Му, сякаш кани читателите си да говорят с тези очевидци и те да им разкажат какво са видели. И, разбира се, една от причините да е толкова сигурен в тяхното свидетелство, е фактът, че самият той е видял възкръсналия Исус (Деян. 9:1-8).

Припомни си от живота и преживяванията си причините, поради които вярваш в Исус. Какво можеш да направиш, за да усилиш тази вяра? А кое я намалява?

Петък                                                                                 27 април

Разширено изучаване: Адвентен библейски коментар. “Езиците, ръкописите и канона на Стария Завет.” т. 1.

“Бог има верни свидетели, на които е поверил истината и които са запазили Божието Слово. Ръкописите на Писанията на еврейски и гръцки са били запазени през вековете чрез Божие чудо” (Елън Уайт. Писмо 32, 1899).

“Освен ръкописите от Мъртво море има две други древни свидетелства, които удостоверяват точността на хората, преписвали Стария Завет. Едно от тях е гръцкият превод на Стария Завет, наречен Септуагинта. Другият е текстът, запазен от самаряните, които днес живеят в Наблус, Палестина. Не е чудно, че Р. Леърд Харис – учен, който изследва Стария Завет - прави заключението: `Сега можем да бъдем сигурни, че преписвалите Свещените Писания са работили с голямо внимание и точност върху Стария Завет, дори през 225 г.пр.Хр. По това време е имало на разположение два или три вида текстове за преписване. Обаче тези три вида толкова незначително се различават помежду си, щото можем да заключим, че по-ранните преписи също така точно и внимателно са предавали старозаветния текст. Всъщност би било безразсъден скептицизъм да се отрече, че имаме нашия Стар Завет във форма, много близка до използваната от Ездра, когато е поучавал на Закона завърналите се от вавилонското робство” (Р. Леърд Харис. Мога ли да се доверя на Библията си?).

Въпроси за дискусия:

1. Лев Толстой е написал своя класически роман “Анна Каренина”. Можете ли да си представите, че той да е бил склонен да понесе преследване, отхвърляне, затвор и примерно смърт, защото настоява, че цялата история е истина, макар да знае, че всъщност е съчинена от самия него? Как тази аналогия ни помага да разберем защо учениците не биха измислили историята за възкресението на Христос?

2. Колкото и много доказателства да ни е дал Бог, за да се доверим на Неговото Слово, винаги има място за съмнение; винаги има въпроси без отговор. Какво можете да направите за хора, които се тревожат от въпроса за надеждността на Библията?

Пети урок                                                                     28 април-4 май

Когато камъните говорят

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Ис. 20:1, Наум 3:2-7, Лука 19:40, Евр. 11:24-27, Йоан 20:24-31.
Стих за запаметяване: “С вяра Моисей, като стана на възраст, се отказа да се нарича син на фараоновата дъщеря и предпочете да страда с Божия народ, а не да се наслаждава за кратко време на греха” (Евр. 11:24, 25).

Основна мисъл: Археологията е изиграла ключова роля в потвърждаване истинността на Стария Завет.

В началото на деветнадесети век Библията се сблъсква с яростни атаки от много посоки. Най-големите за съжаление идват от самите й изследователи, които твърдят, че просто не могат да се доверят на нея и на историческите й доклади. Предложени са всякакви нови теории за обяснение на произхода на Свещените Писания и, макар да се различават твърде много, те имат едно важно общо нещо: всички подлагат на съмнение достверността й. Интересното е, че когато тези атаки са били най-силни, археолозите започнали да правят поразителни открития и малко по малко съмненията в Библията останали безпочвени.

“В светлината на миналите открития – пише известен изследовател на Библията – човек може да очаква, че бъдещите археологически находки ще продължават да подкрепят библейските традиции (Едуин Ямочи. Камъкът и Писанието).

Тази седмица ще разгледаме накратко някои от археологическите открития и как те отхвърлят съмненията.

Неделя                                                                                       29 април

Вярата и археологията

“Казвам ви, че ако тези млъкнат, то камъните ще извикат” (Лука 19:40).

Макар най-вероятно Исус да не говори за археологията, когато прави горното изявление, то би могло да се отнася и за нея. В течение на годините различни археологически открития (като Розетният камък и надписът от Бехистун) в голяма степен потвърждават библейския доклад.

Предлагаме ви няколкото цитата по-долу от различни археолози:

Д-р У. Ф. Олбрайт, вероятно най-известният археолог на двадесети век, казва: “Няма съмнение, че археологията потвърждава реалната историческата достоверност на старозаветната традиция” (Археологията и религията на Израел).

Милър Бъроус от Йейл: “Като цяло археологическата дейност несъмнено е укрепила доверието в надеждността на библейския доклад. Много археолози са открили, че уважението им към Библията се е увеличило с разкопките в Палестина” (Какво означават тези камъни?).

К. А. Китчън: “По отношение на общата надеждност (...) Старият Завет изпъква забележително добре, когато писанията и писателите му са оценявани справедливо и безпристрастно” (За надеждността на Стария Завет).

Колкото и да ни е приятно да четем тези и други цитати, не трябва да основаваме своята вяра върху археологията, защото като всички науки и тя е човешко начинание. Доказателствата трябва да се тълкуват от хора и оттук произлиза елементът на субективност. Също така какво става, когато се открие находка, тълкувана от някои като противоречаща на библейския доклад? Разклаща ли се нашата вяра? Макар че е приятно, когато археологическите тълкувания съответстват на вярванията ни, вярата ни не трябва да се основава на камъни и надписи, но на Божиите обещания, разкрити ни в Исус Христос.

Прочетете Йоан 20:24-31. Какъв принцип, приложим в нашата опитност и вяра в Исус, е разкрит тук? Какви уроци можем да извлечем от тази история, особено от стих 29, които могат да ни помогнат да разберем какво представлява вярата?

Понеделник                                                                     30 април

Потвърждение на някои пророчества

Както знаем, Библията е изпълнена с пророчества, много от които вече са се изпълнили. Вълнуващо е да погледнем към миналото от гледна точна на настоящето и да видим как откритията на археологията потвърждават, че тези пророчества са се изпълнили така, както Библията е казала.

Например Ниневия е била столицата на Асирия в разцвета на властта и славата й. Тя е била един от световните центрове. Нейните административни служби са разпращали управители в цялата обширна империя, простираща се от Персия и Арабия на изток до зелените брегове на Средиземно море на запад, и от границата на Етиопия на юг до Черно море на север. Но според Библията тя нямало да съществува дълго.

Според Наум какво щяло да се случи на този велик град? Наум 3:2-7.
Чрез съединените сили на мидяните и вавилонците градът бил разрушен в 612 г.пр.Хр. Палатите били изгорени, храмовете - сринати до земята, а силните укрепления - унищожени.

Прочетете Исая 13:19-22. Каква щяла да бъде съдбата на друго велико царство – Вавилон?

Археологическите разкопки в течение на годините разкриват, че Вавилон някога е бил величествен град, който освен много други неща притежавал: 1) стена около основния град, дълга повече от 16,5 км и 25,5 м широка; 2) много порти, включително портата Ищар, покрита с емайлирани плочки, изобразяващи 575 дракони и бикове и 120 лъва; и 3) пищно украсеният дворец на Навуходоносор с банкетна и тронна зала, широки 17, 1 м и дълги 50, 4 м. Но независимо от древната си слава, градът днес е в развалини, както потвърждава и археологията.

Вавилон в развалини? Ниневия в развалини? Днес това би се равнявало на изказването на някой, че Съединените щати ще бъдат в развалини. Какъв урок трябва да извлечем от това за мимолетността на всичко земно? Кои трябва да са първостепенните неща в нашия живот?

Вторник                                                                                1 май

Още потвърждения

Прегледайте следните текстове: Битие 15:20, Изход 3:8, Исус Навин 1:4, 3 Царе 10:29 и 2 Летописи 1:17. Кой народ е споменат във всички текстове?

Това са само някои от многократните споменавания за империята на хетите в Библията. В продължение на много години тези библейски текстове са били приемани за доказателство, че Библията не е исторически достоверна. Защо? Защото никой друг древен източник не споменавал за Великата империя на хетите. Затова някои критици считали тази липса за доказателство, че на Библията не може да се разчита. Хетите са били считани за легенда или най-много за незначително племе, обитавало едно или две села. Обаче благодарение на многобройните археологически открития днес знаем, че някога хетите са владеели по-голямата част от Мала Азия – от Средиземно море до реката Ефрат - и че тяхната сила едва ли е била по-малка от тази на Асирия или Египет. Едва когато империята залязла (около 1200 г.пр.Хр.), хетите най-накрая изчезнали от историята, макар че се запазили някои малки градове-държави. Камъните “отново” извикали своето свидетелство за точността на Библията.

Още един потвърден библейски доклад е връзката между Израел и Моав. Как са описани тези отношения в Библията? 4 Царе 3:4-27.
В едно малко село на изток от Мъртво море бил открит Моавският камък – плоча с надпис от цар Миса. Той описва как Израел потиска Моав - точно според библейския разказ. Този камък сега се намира в музея “Лувър” в Париж. Счита се за много ценен, тъй като надписът съвсем малко се различава от ранния еврейски език. Той датира от около 850 г.пр.Хр.

Представете си, че Моавският камък никога не е бил открит. Не е трудно да си представим критиците да казват: “О, още едно доказателство, че Библията не е достоверна”, точно както са казвали и за империята на хетите. Какво можем да научим от този пример за това върху какво трябва или не трябва да основаваме вярата си?
Сряда                                                                                2 май

Ебла и други находки

Друго важно откритие са плочките от Ебла, намерени в сирийския град Ебла (Тел Мардик) през 70-те години на ХХ век. Това е цяла библиотека от глинени плочки – около 15 000, датиращи от около 2 300 години пр. Хр. Плочките от Ебла “сега се считат за по-важни в осветляването на древната история и на обстоятелствата,отразени в първите книги на Библията, отколкото което и да е друго археологическо откритие” (Томсън Чейн Рефърънс Байбъл. 1653, 1654 с.).

Прочетете Исая 20:1. Кой цар е споменат там?

В продължение на години се е твърдяло, че няма такъв цар и затова на Библията не трябвало да се вярва. Но през 80-те години на ХІХ век археологическите разкопки разкрили дворец със статуя и надпис, които разказвали всичко за Саргон, асирийски цар. Достоверността на Библията отново била потвърдена от археологията.

Какъв трагичен край постигнал Сенахирим, цар на Асирия, който се възкачил на трона след Саргон? 4 Царе 19:36, 37.
И още един много интересен факт: намерен при разкопките асирийски исторически документ казва, че на двадесетия ден от месец тебет Сенахирим, цар на Асирия, бил убит от своя син по време на бунт.

Откритието на закона на Хамураби в Суза и разкопките на Нузи през 1901-1902 г. показват, че някои от практиките на патриарсите – като Сара, която дава робинята си на Авраам (Бит. 16:1-3), като продаването на първородството за храна (Бит. 25:33) и даването на прислужница на омъжените дъщери (Бит. 29:24, 29) – са били обичайни за древния свят.

Независимо дали се отнася за археология, наука, история, Библията винаги е истинна. Приятно е, когато се потвърждава това, в което вярваме. Можем да бъдем благодарни за тези потвърждения. Едновременно с това, каква вест, която е много важно да помним, откриваме в Евреи 1:1?
Четвъртък                                                                              3 май

Още прозрения

Прочетете Евреи 11:24-27. Според тези текстове от какво се отказва Моисей заради своя Бог?

Какви може да са били някои от богатствата, които Моисей е изоставил? През 1922 г. Хауърд Картър открива гробницата на Тутанкамон, живял през ХІV век пр. Хр. Това откритие ни помага по-добре да разберем текста за Моисей и египетските богатства. Повече от 17 хиляди предмета са открити в гробницата на Тутанкамон, изложени в музея в Кайро. Те включват царска маска от чисто злато, златна лодка за мъртвия, 143 бижута и много други скъпоценни украшения. Само тази гробница съдържа съкровище на стойност милиони долари, което заслепява сетивата. А това е само за един от фараоните. Според Библията Моисей се е отказал от тези ценни съкровища, защото е “виждал Невидимия” (Евр. 11:27).

Зигфрид Хорн казва, че откриването на гробницата на Тутанкамон е дало отговори на критиците на Библията, които казват, че “споменаването на желязото в разказите от книгите на Исус Навин и Съдии е силно доказателство за едно по-късно време на написването им, защото се е считало, че желязото не е било използвано преди ХІІ в.пр.Хр. Железните предмети от гробницата на цар Тутанкамон обаче показват, че критиците грешат и че през онази епоха са се използвали железни предмети” (Лопатата потвърждава Книгата).

Прочетете 1 Царе 15:2, 3. Какво казва Бог на израилтяните да направят?

Мнозина считат подобни текстове за обезпокоителни. Обаче в течение на годините археологията е хвърлила малко светлина, която може да ни помогне да разберем какво става. Някои археолози твърдят, че ханаанската религия е била извънредно жестока и кръвожадна и е водила ханаанците към изключително неморални и унизителни действия. Ако това е вярно, то може да даде обяснение защо Господ използва израилтяните, за да им отдаде възмездие. Междувременно Битие 15:16 разкрива един принцип, който може да ни помогне да разберем по-добре какво става тук.

Защо е толкова важно да се доверяваме на Господа и на Неговата доброта въпреки такива трудни за разбиране текстове като 1 Царе 15:2, 3? Припомнете си примери за Божията любов, милост и прощение. Помолете Господ да ви даде вяра, за да Му се доверявате въпреки нещата, които са трудно разбираеми.

Петък                                                                                    4 май

Разширено изучаване: Адвентен библейски коментар. “Археологията и възстановяването на древната история.” Т. 1.

“Недоверието към древните писания въобще (в много случаи основателно) е било прехвърлено и върху писанията на Библията. Много хора мислели, че библейските доклади за древната история на този, както свят и разказите за патриарсите, пророците, съдиите и царете, са в повечето случаи близки до легендата, подобно на древната гръцка и латинска митология. Най-известните историци и теолози на ХІХ век били от хората най-силно съмняващи се в истинността на библейските истории и съответно – едни от най-ревностните й критици.

Това отношение много се променило с настъпването на ХХ век. Сега Старият Завет с неговите разкази и учения е много по-уважаван, отколкото преди няколко десетилетия. Резултатите от разкопките в Близкия изток са направили много повече от всичко друго, за тази промяна.

В потока светлина, хвърлен от археологията върху древните цивилизации, Старият Завет изпъква не само като исторически надежден, но и като уникален по обхват, сила и възвишени идеали в сравнение с най-добрите произведения на древния свят” (Адвентен библейски коментар. Т. 1).

Въпроси за дискусия:

1. Обсъдете целия въпрос за вярата в Бога. Какво е вяра? Откъде идва? Каква е причината хората да я губят? Каква е ролята на археологията за нашата вяра? Защо не трябва да отдаваме прекалено голямо внимание на заключенията на тази наука (или на която и да е друга)?
2. Представете си, че никога не беше намерено доказателство за съществуването на хетите. Критиците все още щяха да използват липсата му, за да нападат Библията, въпреки факта, че хетите наистина са съществували. С други думи, това, че в даден случай няма лесно откриваемо доказателство, не означава, че нещо не е вярно. Какви поуки можем да извлечем от тази история? На какво трябва да бъде основана нашата вяра и на какво – не?
Шести урок                                                                             5-11 май

Библията и науката

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Бит. 1:1; 2:1, 2; 7:11-24; Вт. 4:32; Пс. 100:3; 139:14; Ис. 42:5; 45:18; Ер. 33:22; Йоан 1:1-3; Евр. 1:2.

Стих за запаметяване: “Страхът от Господа е начало на мъдростта; но безумните презират мъдростта и поуката” (Притчи 1:7).

Основна мисъл: Макар често да се приема за противоречаща на Библията, науката може да увеличи вярата ни в Божието Слово.

В най-ранните години на научната революция (седемнадесети век) науката се е считала за начин за разбиране на Бога. Всички нейни колоси от, онова време (Декарт, Кеплер, Галилео Галилей, Коперник, Нютон) са вярвали, че работата им разкрива делото на Твореца. Кеплер пише: “Аз крада златните съдове на египтяните, за да изградя от тях светилище на моя Бог (...) Хвърлям зара и пиша книгата. Няма значение дали тя ще се чете от хората сега, или в бъдещето. Нека да чака своя читател сто години, както самият Бог е очаквал шест хиляди години някой да Го търси и изучава”. Обаче след време учените започнали да се отдалечават от идеята за Бога, като вместо това избрали да изхождат от чисто материалистична и атеистична гледна точка. Това, разбира се, довело до противоречието между вяра и наука, за която често чуваме днес.

Макар да имаме предвид предизвикателствата, които науката може да представи, тази седмица ще се съсредоточим върху областите, където науката наистина ни дава основания да се доверяваме на Библията.

Неделя                                                                                       6 май

Антропологични съвпадения

Прегледайте Битие 1:1; 2:1, 2; 7:11-24; Второзаконие  4:32; Псалм 100:3; Исая 42:5; 45:18; Йоан 1:1-3; Колосяни 1:16; Евреи 1:2; Откровение 10:6; 14:7. Коя е идеята, обща за всички тези текстове?

В продължение на много години науката е основавала дейността си върху предположението, че съществуването на всичко, включително и на човешкия живот, е резултат от чиста случайност. Ние сме само една голяма случайност - нищо повече.

Сега обаче науката сякаш се насочва в друга посока. Всъщност възниква и нов израз: “антропологични съвпадения,” от гръцката дума anthropos, която означава “човек“. Става ясно, че много фактори във Вселената са толкова фино съгласувани, щото дори най-малкото изменение би създало негодна за човешкото съществуване среда. Като че ли небесните тела са били създадени с оглед съществуването на човека!

Кои са някои от тези “антропологични съвпадения”?

За начало, ако темпото на разширение на Вселената след сътворението е било по-малко само с една сто милионна, тя би се деформирала от само себе си. От друга страна, ако то е било по-голямо пак само с една сто милионна, Вселената би се разширявала твърде бързо, за да могат да се образуват звезди или планети.

Също така, една от познатите основни сили в природата се нарича “голяма ядрена сила”. Ако е била съвсем малко по-слаба, във Вселената би имало само водород. Ако е била съвсем малко по-голяма, би имало само хелий. И при двата случая човечеството, такова каквото го познаваме, никога не би могло да съществува в такава среда.

 Има много други примери - достатъчно, за да накарат някого (като известния Стивън Хокинг, (когото едва ли можем да наречем защитник на библейското сътворение) да признае: “Вероятността Вселената да не е възникнала от нещо като Големия взрив е огромна (...) Мисля, че тук думата има - съвсем ясно - религията” (Когато науката се срещне с религията).

Американският поет Уолт Уитман пише: “И най-малката костица на моята ръка се присмива на цялата човешка техника.” Кои други примери от природата “се присмиват на цялата техника”? Какво ни говорят за Твореца тази сложност и съгласуваност?

Понеделник                                                                               7 май

Астрономията

Някога излизали ли сте в ясна нощ, за да гледате към звездите? Колко можете да изброите – поне с невъоръжено око? Така са ги виждали и библейските автори.

Прочетете Еремия 33:22. Колко звезди има според него?

Преди много векове Птоломей изброил около 1 056 звезди; Тико Брахе изброил 777; Кеплер – 1 005. Преди изобретяването на телескопа през ХVІІ век хората вярвали, че броят на звездите е 5 119. Разбира се, телескопът драматично променил всичко. Днес, особено с космическия телескоп Хъбъл, броят на звездите изглежда необхватен. Изчислено е, че само в нашата галактика има стотици милиарди звезди. Астрономите са изчислили, че има около 1022 (т.е. 10 хиляди милиарда милиарда) звезди във Вселената. Ако някой би могъл да брои дори по 10 числа за секунда, биха му трябвали поне 100 милиона милиарда години, за да преброи 1022 . И кой знае колко още ще бъдат открити след време?
Прочетете Йов 22:12. Какво друго казва Елифаз за звездите?

Много хора от древността са вярвали, че звездите се намират на различни разстояния – от няколко километра до най-много неколкостотин. През изминалите няколко века учените са изчислили точно колко надалеч са някои от тях. Слънцето, най-близката до нас звезда, е отдалечено на 140 милиона километра. За да стигнем до други звезди, дори ако се движим със скоростта на светлината (300 000 километра в секунда), ще ни трябват стотици, хиляди, дори милиони години! И въпреки че вероятно не е имал предвид астрономията, Елифаз е изказал твърдение, което науката със сигурност доказва като вярно.

Макар че е хубаво, когато науката потвърждава нашата вяра, защо трябва да внимаваме да не й придаваме твърде голямо значение, когато става въпрос за вяра? Още защо е важно да помним, че тя е все пак само човешко начинание? Виж Ер. 17:9, 1 Кор. 1:21, 3:19.

Вторник                                                                                   8 май

Страшно и чудно съм създаден

Макар и малко пресилен, следният цитат ни казва нещо за сложността на човешкия мозък. “Има трилиони неврони в един човешки мозък; броят на възможните начини за свързване между тях е по-голям от броя на атомите във Вселената” (Ян Барбър. Когато науката се среща с религията).

Като имате предвид горния цитат, прочетете Псалм 139:14. Как науката потвърждава истинността на този текст?

Както споменахме в частта за неделя, науката все повече се отказва от твърдението за случайното възникване на човешкия живот. И това не е чудно. С течение на годините и с постоянното й напредване, когато опознаваме все повече чудесата на творението, доказателствата за наличието на замисъл стават все по-очевидни. Те са толкова силни, че всъщност наскоро един отявлен противник на разумния замисъл на Вселената (с идеята за Творец зад него) потвърждава, че тя е нещо, което направо изглежда сякаш проектирано, въпреки че, разбира се, не е. С други думи, тя само “изглежда” така.

Междувременно Франсис Крик, вероятно най-известният биолог на ХХ век и страстен атеист, заключава, че животът е твърде сложен, за да може да възникне в продължение на предполагаемите милиарди години между изстиването на земята и бързата поява на форми на живот. Следователно, разсъждава Крик, животът трябва да е започнал някъде другаде и после да е бил пренесен тук, може би от извънземни от Космоса, които са посетили земята (виж отново 1 Кор. 3:19 и Пс. 14:1).

Още едно вълнуващо развитие на нещата тръгва от работата на биохимика Майкъл Бехе. Чарлз Дарвин основава своята теория за еволюцията отчасти върху идеята, че промените във видовете се осъществяват в течение на времето чрез малки, последователни изменения. Той признава, че ако за някой сложен орган се докаже, че не е преминал през тези етапи, то неговата теория ще фалира.

Бехе, който не е поддръжник на библейското сътворение, обръща внимание върху различни страни на човешкото тяло – миглите, окото и съсиреците в кръвта, – които не биха могли да се появят според основната еволюционна схема. Според него те не биха могли да възникнат в течение на времето, защото за да могат изобщо да функционират, всички техни части вече трябва да са били събрани заедно. Ако една част (или дори една частица от частицата) не би присъствала от самото начало, органът или процесът изобщо не биха могли да съществуват. Доказателствата на Бехе представляват силно предизвикателство към еволюционния модел за сътворението на света. Следователно остава въпросът: ако тези неща не са се появили случайно чрез еволюционен процес, тогава – как (Йоан 1:1-4, Деяния 17:28)?

Сряда                                                                                               9 май

Веселото сърце и съкрушеният дух

Прочетете Притчи 17:22. Каква проста и същевременно дълбока идея откриваме в този стих? Как самите вие сте преживели истинността на тези принципи?

Наистина ли е вярно, че веселото сърце действа като лекарство? През годините учените все повече откриват неразривната връзка между ума и тялото. Това, което влияе върху едното, влияе и върху другото. Изследванията показват, че например едно просто нещо като смеха от сърце, е упражнение за белите дробове, стимулира кръвоносната система и увеличава приемането на кислород. Той подтиква и симпатиковата нервна система да произвежда ендорфини – естествените телесни наркотици, които могат да успокоят и облекчат ума и дори да усилят дейността на имунните клетки.

От друга страна, втората половина на стиха подсказва, че депресията влияе отрицателно върху организма.

“През последните години се натрупаха многобройни доказателства, че психиката влияе върху дейността на органите. Проучванията разкриват, че, които страдат от депресия, има по-голяма вероятност да развият сърдечни и други болести. Други проучвания показват, че рани заздравят по-бавно при хората, които се грижат за болни, отколкото при такива, които не са подложени на същия стрес. Ако сте подложени на стрес, ще сте много по-податливи на простудни заболявания и грип и ще имате по-силно изразени симптоми, ако се разболеете” (Ерика Гуд. Силата на положителното мислене).

Освен това скорошно проучване в университета на Уисконсин показва, че “активирането на мозъчни области, свързано с отрицателни емоции, отслабва имунната защита срещу грипната ваксина” (пак там).

Каква е вестта за нас от Филипяни 4:6-8? Макар често да сме склонни да разглеждаме тези пасажи само в духовен смисъл, какви предимства и по отношение на физическото здраве можем да извлечем от думите на ап. Павел тук? Какви промени трябва да направим?

Четвъртък                                                                                 10 май

Науката и потопът

Прочетете Битие 7:11-24. Какви опустошения нанася Потопът на земята?

Ако еврейският израз “голямата бездна” (Бит. 7:11) се отнася до океаните, тогава можем да заключим, че в първия ден на Потопа, когато дъждът е започнал да вали, дъното на океана може да е било разкъсано от избухване на “всички извори” (ст. 11). Такова всеобщо катастрофално събитие като Потопа трябва да е оставило доказателства за себе си навсякъде по земята. Науката показва, че това наистина е така. Навсякъде има утайки в слоевете на скалите, които са твърде съвместими с (макар и да не доказват) Потопа от Битие. Тези утайки помагат за разпознаването и определянето на скалните слоеве. Гигантски поредици от пясъчник, покрит с глинести шисти и варовик, в така наречените “камбрийски” скали; масиви от пренесен варовик, открити на определени скални нива; така също и утайки от въглища и нефт, намерени в тези нива – всички тези утайки са съвместими с историята за Потопа.

Друго доказателство е бързото и широкообхватно утаяване на скали, пясъци и тиня. Съществуват слоеве скали по цялата земя, които са се утаили толкова бързо, че няма доказателства за ерозия между пластовете. И макар обществото на геолозите да твърди, че са били необходими милиони години за изграждането им, в скалите не се намира никакво пряко доказателство, че е изминало толкова много време. Обаче тези скални пластове не дават отговор на всички въпроси, свързани с времето. Затова поне засега методите на датиране и последователността на вкаменелостите, запечатани в скалите, остават спорни.

Въпреки че Бог е дал основания за вярата ни, винаги има място за съмнения. Как можем да живеем така, че да подхранваме вярата, а не съмненията си? Как всеки ден да укрепваме във вярата?

Петък                                                                                         11 май

Разширено изучаване: Служене на изцеление. “Лекуване на ума”, “Съприкосновение с природата.”; Адвентен библейски коментар. “Битие и геологията.” Т. 1.

“Който познава Бога и Неговото Слово от лична опитност, има устойчива вяра в божествеността на Писанието. Той е убеден, че То е истина и знае, че истината никога не може да противоречи сама на себе си. Не изпитва Библията чрез човешки научни идеи, а обратно – подлага тези идеи на изпита на непогрешимия стандарт. Знае, че в истинската наука не може да има нищо, което да противоречи на ученията на Словото, тъй като и двете имат един и същи Автор, и правилното разбиране и на двете ще докаже, че те са в единство. Всичко в т.нар. научна доктрина, което противоречи на свидетелството на Божието Слово, е само човешка догадка” (Елън Уайт. Служене на изцеление).

“Бог е основата на всичко. Всяка истинска наука е в съгласие с Неговите дела. Всяко истинско обучение води към покоряване на Неговото управление. Науката открива все нови и нови чудеса пред погледа ни. Тя се извисява нависоко и изследва нови дълбочини, но в проучванията си не разкрива нищо, което да противоречи на Божественото откровение. Невежеството може да се опитва да поддържа фалшиви гледища за Бога чрез позоваване на науката, но “книгата” на природата и писаното Слово хвърлят светлина едно върху друго. По този начин сме водени към възхищение от Твореца и към разумно доверие в Неговото Слово” (Елън Уайт. Патриарси и пророци).

Въпроси за дискусия:

1. Как можете да помогнете на човек, който се затруднява да вярва в Библията поради съмненията си, породени от научни доводи?
2. Каква роля могат да играят молитвата, изучаването на Библията, свидетелстването и посрещането на нуждите на другите за душевното ви и дори за физическото ви излекуване?
Седми урок                                                                     12-18 май

Словото в живота ни

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Пс. 19:7-10; 119:105; 1 Петр. 2:24; Римл. 10:17; 2 Кор. 5:17; Еф. 4:24; 2 Тим. 3:16, 17; Евр. 4:12.
Стих за запаметяване: “... Божето Слово е живо, действено, по-остро от всеки меч, остър и от двете страни, пронизва до разделяне душата и духа, ставите и мозъка и издирва помислите и намеренията на сърцето” (Евреи 4:12).

Основна мисъл: Библията трябва да промени начина ни на живот.

Сам Танихил бил осъден на смърт за убийство. Докато лежал в затвора, бил посетен от двама адвентисти от седмия ден, които му дали Библия. Ядосан, Сам я захвърлил към стената. Но една нощ, изпълнен с вина, страх и горчивина, той поискал да намери нещо, което да отклони мислите му от наближаващия край, и затова я вдигнал. Отначало, като не разбирал това, което четял, я скъсал. Но после започнал отново и колкото повече четял, толкова повече опознавал библейския Христос. Сам открил своя Спасител в самотната си затворническа килия. Животът му напълно се променил. Горчивината и гневът, които го били преследвали през целия му живот, изчезнали. Сам коленичил и заридал: “Боже, ако ме искаш, аз съм Твой! Идвам тази вечер! Искам Твоята прошка, Твоя мир, Твоята сила. Господи, промени ме!”. Бог направил това и Сам умрял с мир и с вяра.

Кое в Библията може така да промени дори най-лошите хора? Може би не всички истории са толкова драматични, но милиони хора могат да свидетелстват за влиянието на тази Книга, която е променила коренно живота им.

Неделя                                                                                    13 май

Библията – фактор за промяната

Прочетете 2 Коринтяни 5:17. Как сте преживели обещанието, което откривате в този текст?

Библията рисува доста мрачна картина на човешката природа като цяло (Ис. 59:2-4; Ер. 13:23; Римл. 3:10-12). И макар че това гледище често е нападано от критиците й, дори и най-беглият преглед на историята доказва, че то е вярно. Още по-лошото е, че много често се провалят дори добронамерени опити за коригирането му. Големите “-изми” от последните няколко века, често основани на идеята за промяна на човечеството към по-добро, само влошиха нещата.

Но има надежда - надежда за нас като отделни личности, надежда за всеки, който иска да бъде променен. Това се дължи на факта, че Библията ни насочва към Исус Христос, нашия Творец и Изкупител, и че в Него са ни дадени чудесните обещания, които могат да променят живота ни.

Чрез Библията грешникът се запознава с Исус, Който е Истината и Който има творческата, изкупителната и изцелителна сила, за да ни промени.

Прочетете Псалм 19:7; Йоан 17:17; 1 Петрово  2:24; Римл. 6:4; Еф. 4:24; Евр. 4:12. Какви обещания намирате тук за себе си?

Няма съмнение: Божето Слово може да промени живота ни. Писанието излива поток от светлина върху нас, като изгонва духовната тъмнина и разкрива пред света истината за един любящ и силен Бог, Който желае да преобрази живота на всички, дошли с вяра при Него. Милиони хора могат да свидетелстват за силата на Божието Слово и за това, което то е направило в живота им. Всички, които с вяра и послушание се предават на Бога, такъв, какъвто е разкрит в Библията, ще преживеят лично драматична промяна. Такава може да се постигне дори и в най-лошия от грешниците.

Избери една конкретна област, в която животът ти е бил променен чрез изучаване на Словото. Коя е тази област, какви промени са настъпили и какви още се надяваш да видиш?

Понеделник                                                                                14 май

Вършители на Словото

Кой от нас в един или друг момент не си е повтарял думите на Павел: “Окаян аз човек! Кой ще ме избави от това тяло на смъртта?” (Римл. 7:24)? За щастие в следващия стих апостолът дава отговора: само Исус Христос може да ни избави.

Исус е Източникът на нашето спасение. “... по благодат сте спасени, чрез вяра – и то не от самите вас, това е дар от Бога; не чрез дела – за да не се похвали никой” (Еф. 2:8, 9). И макар вярата да е дар от Бога, как я получаваме?
Прочетете Римляни 10:17. Каква е ролята на Библията в получаването на вярата?

Колкото повече четем Библията, толкова повече опознаваме Исус Христос и толкова повече вяра ще имаме. Колкото повече слушаме думите на Бога, толкова повече ще укрепва вярата ни в Него и толкова по-дълбоко ще преживяваме силата Му, която променя живота.

Обаче мнозина четат Божията Книга, без тя да направи нещо за тях. Някои книжници и фарисеи от времето на Исус са били добре запознати с Писанието, но каква полза са извлекли от това?

Прочетете Йоан 5:39, 40. Какъв важен духовен принцип виждате тук? Виж също Яков 1:22.

Дори само познаването на библейската истина не може автоматично да ни промени към по-добро. Решаващо при изучаването на Писанията е наличието на възприемчив дух и сърце, отворено за ръководството на Светия Дух. Нуждаем се не толкова от повече информация, колкото от повече желание да се покоряваме на библейските учения. Ще бъдат благословени не слушателите на Божието Слово, но тези, които го изпълняват (Мат. 7:24-29). Трябва да подхождаме към Библията с желание да я прилагаме на практика и да съобразяваме живота си с нейните учения. Ако дойдем при Писанията със смирение и желание да вършим Неговата воля, Бог ще ни даде променяща живота вяра, която ще проникне във всичко, което вършим.

Вземате ли Библията със смирено и възприемчиво сърце, или с критично око и с отношение на съпротива и недоверие? Ако е второто, със сърдечна молитва искайте Господ да ви разкрие Своята воля и да ви даде вяра и сила да Го следвате? Това е единственият начин животът ви да се промени към по-добро.

Вторник                                                                                      15 май

Принципите на живота

Прочетете Псалм 19:7-10; 119:105; 2 Тимотей 3:16, 17. Какви обещания намирате тук относно ръководството на Библията за начина ни на живот?

Всеки ден се изправяме пред вземането на важни решения за начина ни на живот. Откъде да узнаем как да направим правилния избор, особено когато съществуват толкова много теории за морал? Например един моралист развива абсурдната “етика”, която ни подтиква да убиваме възрастните хора, за да не са в тежест на обществото, и в същото време се обявява против убиването на животни за храна!

Обаче в Своето Слово Бог ни е осигурил ръководство за това как да трябва да живеем. То ни дава принципи, които да ръководят живота ни.

Прочетете Битие 39:7-14, Йоан 8:3-11 и Филипяни 2:3, 4. Как човек може да приложи принципите от тези текстове в реалните житейски ситуации днес?

Макар да не предявява претенции, че да дава указания за всеки известен на човечеството проблем, Библията наистина ни дава чудесни, мъдри и хуманни принципи, които можем да прилагаме в ежедневието си. Като ги използваме с осветен и здрав разум под ръководството на Светия Дух, можем да се научим да живеем в Духа и да бъдем чувствителни към Божието ръководство.

Трябва да възприемаме Библията като нещо повече от сборник с исторически или дори с духовни факти. В нея е представена волята на Бога, Който желае най-доброто за живота ни. Затова тя може да ни поучава на етика и да ни казва какво Той очаква да направим. В Своето Слово Бог ни е показал как да живеем. Когато следваме ръководството Му, животът ни ще бъде променен чрез всемогъщата Божия сила.

Сряда                                                                                             16 май

Какво казва Божието Слово?

Вчера разгледахме някои библейски текстове, които ни предлагат принципи за това как Бог желае да живеем. Нека днес да разгледаме различни ситуации, в които хората могат да попаднат, и да се запитаме: Предлага ли ни Библията някаква помощ в тези ситуации?
Кои текстове можете да използвате, за да дадете насоки в следните сценарии?

Ваш колега в ужасно затруднено материално положение краде пари от мястото, където и двамата работите. Какво трябва да направите? Да го издадете? Какво казва Божието Слово?

Млада неомъжена жена забременява. Тя и приятелят й са напълно неспособни да се грижат за детето дори и да решат да се оженят (тя иска това). Той настоява тя да направи аборт. Какво казва Божието Слово?

Просяк седи на тротоара и протяга ръка за пари. Какво ви съветва да направите Божието Слово?

Човек, на когото свидетелствате, ви кани на вечеря и ви поднася изискано ястие от свинско месо. Какво казва Божието Слово?

Възрастна майка е в безсъзнание и животът й се поддържа само чрез много скъпи медицински процедури, които изчерпват семейните доходи. Трябва ли животът й да бъде поддържан възможно най-дълго, или да се “издърпа щепселът”? Какво казва Божето Слово?

Лесно ли ви беше да отговорите на тези въпроси? Ясна ли е Библията в даването на отговори за всички тези ситуации? Ако нямахте Свещеното Писание за свое ръководство, колко различни можеха да бъдат вашите отговори?
Четвъртък                                                                                    17 май

Възраждане и реформация

Досега разглеждахме силата на Божието Слово, действаща в живота на отделните хора. Но какво да кажем за църквата? Какво трябва да извърши Божието Слово за нас като общност?

Прочетете 4 Царе 22:8-23:25. Какво се случва тук? Каква роля играе Библията в разгръщането на тази история?

В Юда настъпва дълбока реформация, основана на Божието Слово. Това е общо преживяване – нещо, което засяга целия народ.

“Така Йосия още в ранната си зрелост се беше опитвал да се възползва от положението си на цар, за да въздигане принципите на Божия свят закон. И сега, докато книжникът Сафан му четеше от книгата на Закона, царят забеляза в нея богатство от знание, мощен съюзник в делото на реформата, която толкова много желаеше да види извършена в страната. Той реши да живее според светлината на тези съвети, а също и да извърши всичко по силите си, за да запознае своя народ с ученията на тази книга и, ако е възможно, да го води към почит и любов спрямо небесния Закон” (Елън Уайт. Пророци и царе).

Друг пример може да бъде намерен във времето на цар Йосафат, който изпраща библейски учители, за да поучават хората на Божия закон. “И те поучаваха в Юдея, като имаха със себе си книгата на Господния закон; и обикаляха всички Юдейски градове и поучаваха народа” (2 Лет. 17:9). Макар че Библията не казва коя конкретна книга или книги са били използвани, смисълът е, че писаното Слово, (Писанията) е било основата на това възраждане и реформация.

Самият цар Йосафат извършва съдебни реформи в съгласие с моралните ценности, отразени в Библията. Когато изучаваме 2 Летописи 19:4-11, можем да забележим реформацията, извършена от Йосафат в съдебната система: “Внимавайте какво правите” (2 Лет. 19:6), “внимавайте в делата си” (ст. 7), “няма неправда, нито лицеприятие, нито подкупност” (ст. 7), “да постъпвате (...) вярно” (ст. 9), “увещавайте ги да не стават виновни пред Господа” (ст. 10) и “действайте мъжествено” (ст. 11). Всички тези принципи могат да се намерят в Библията.

Колко лесно може да навлезе отстъпничеството в църквата като цяло! Какво можем да направим, за да предпазим нашата християнска общност от грешките, допускани в древният Израел?

Петък                                                                                           18 май

Разширено изучаване: Пророци и царе: “Йосафат”, “Езекия; Избрани вести Кн. 1. “Възраждане и реформация”.

“Когато сърцето ви бъде доведено до хармония със Словото, във вас ще избликне нов живот, върху всеки ред от Словото ще засияе нова светлина и то ще стане Божият глас към душата ви” (Елън Уайт. Основи на християнското възпитание).

“Единствено в Библията намираме безопасните принципи на действие. Тя е запис на Божията воля, израз на Божествената мъдрост. Разкрива пред човешкия разум великите принципи на живота и за всеки, който обръща внимание на нейните предписания, тя е безпогрешен водач, който умее да пази от пропиляване на живота поради погрешно насочени усилия” (Елън Уайт. Деяния на апостолите).

Въпроси за дискусия:

1. Като знаем колко е важно да изучаваме Библията, за да постигнем промяна в живота си и да съдействаме  за възраждане и реформация сред Божия народ, как можем наново да се съсредоточим върху нея?

2. Усещате ли нужда от по-силно влияние на Божието Слово в нашия живот, но не като отделни личности, а като църква?

3. Дайте свидетелства за силата на Словото и какво е извършило то в живота ви.

4. Как можете да помогнете на човек, който желае Библията да промени живота му, но все още сякаш нищо не се случва?

Осми урок                                                                         19-25 май

Откровение на надеждата

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Пс. 34:7, 91:4, 1 Петр. 3:18, 1 Йоан. 1:9, 2:12, Римл. 3:26, 1 Кор. 15:51-58, Кол. 1:14, 2:13, 1 Сол. 4:13-18.

Стих за запаметяване: “Защото всичко, което е било писано отпреди, е било писано за наше поучение, та чрез твърдостта и утехата от Писанията да имаме надежда” (Римляни 15:4).

Основна мисъл: Библията разкрива един свят на надежда и добри перспективи.

Четирима летци от Втората световна война били свалени и се носили 21 дни в малка спасителна лодка сред Тихия океан. Нямали нито храна, нито вода. Обаче, когато ужасно ожаднели, завалял дъжд. Те си събрали вода в платнище и пиели от нея. Когато гладът станал непоносим, на лодката кацнали чайки. Те хванали птиците и ги изяли.

След като най-накрая били спасени, те били интервюирани един по един и на всеки бил зададен въпросът: “На какво според вас дължите оцеляването си?” Всички дали един и същи отговор: На спасителната лодка имало един Нов Завет и те го четели всеки ден. Тази книга им давала надежда да продължават напред дори когато всичко изглеждало безнадеждно.

В Библията “надежда” не се използва в общоприетото значение на думата – желание, за което всъщност има малко основания. В Словото “надеждата” е представена като истината за един любящ и всемогъщ Бог, Който се грижи за нас, Който ще ни дава всичко необходимо и Който ни предлага бъдещата перспектива за нов живот в един съвършено различен свят. Тази седмица ще разгледаме откровението на надеждата, дадено ни в Божието Слово.

Неделя                                                                                           20 май

“Утехата от Писанията”

“Защото всичко, което е било писано отпреди, е било писано за наше поучение, та чрез твърдостта и утехата от Писанията да имаме надежда” (Римл. 15:4).

В горния стих Павел говори за “утехата от Писанията”, която ни води към надежда. Какви конкретни неща сте открили в Библията, които дават надежда лично на вас?

Библията говори за състоянието на човечеството – че всички сме грешници (Римл. 3:10) и че “заплатата на греха е смърт” (Римл. 6:23). Битката за спасението на човечеството е изразена от ап. Павел така: “Окаян аз човек! Кой ще ме спаси от това тяло на смъртта?” (Римл. 7:24). Отговора откриваме в Исус Христос, нашия Господ (Римл. 6:23). Поради Своята любов Христос е пожелал да дойде в този свят, да живее като човек и да умре със смъртта, с която ние би трябвало да умрем. Библията ни насочва към надеждата за спасението, което можем да имаме в Исус поради Неговата жертва за нас.

Каква надежда е представена в следните стихове?

1. 1 Петр. 3:18, Римл. 3:26.

2. Йоан 16:13, 2 Тим. 3:16

3. Лука 18:29, 30; 1 Йоан. 5:13

Исус, чрез Когото е създадено всичко (Кол. 1:16), е понесъл на кръста наказанието за нашите грехове. Той е умрял на нашето място, страдал е вместо нас, за всички нас. Защо Христос би преминал през толкова много страдания заради нас, ако не е имало нещо невероятно ценно за нас в края на всичко това? Какво е то и каква надежда ни предлага?

Понеделник                                                                                   21 май

Надежда за прошка

Една жена била жестоко убита. След като проучили случая, психолозите от полицията измислили план за залавянето на убиеца. Те поставили скрит микрофон и видеокамера на нейния гроб. И зачакали. Една вечер на гроба дошъл мъж, коленичил и молил за прошка. Полицията направила запис на всичко.

Кое е това, което е върнало убиеца при неговата жертва? Има само един отговор: чувството за вина.

Като паднали същества, като грешници, всички сме вършили зло. Дори хората, които не вярват в Библията, които не разбират идеята за греха като нас, имат усет за правилно и неправилно и често чувстват вина, когато извършат нещо лошо. За някои хора чувството за вина е непреодолимо. То е основното чувство, което мотивира всички техни действия. Довело е мнозина до голямо отчаяние, от което страдат не само те, но и тези, които понасят тяхното отклоняващо се от нормалното поведение.

Но има надежда и тя ни е разкрита в Писанията, защото в тях имаме историята за Исус и Неговата смърт заради нас.

Какво ни казват Деяния 26:18, 1 Йоаново 1:9, 2:12, Ефесяни 1:7, 4:32 и Колосяни 1:14, 2:13 за прошката, предложена на всеки чрез Исус?

Да, Библията ясно заявява, че получаваме прошка чрез Исус. Колкото до степента й, Писанието предава Божиите думи, че Той е отдалечил от нас греховете ни толкова, колкото отстои изток от запад (Пс.103:12); че ги е хвърлил “в морските дълбочини” (Мих. 7:19) или “зад гърба Си” (Ис. 38:17); че ги е заличил напълно (Пс. 51:1, 9; Ис. 43:25; 44:22) и че повече “няма да си ги спомня” (Ер. 31:34). Точно заради греховете на целия свят Христос е умрял като изкупителна жертва, която приемаме чрез вяра (Римл. 3:25). Независимо кой си или какво си извършил, твоите грехове могат да бъдат простени от Бога, ако просто изискаш за себе си Неговото обещание за прошка.

Измъчваш ли се все още от вината? Ако е така, прегледай някои от текстовете, представени днес. Прочети ги, моли се и излей сърцето си пред Бога, като Го помолиш да ти даде увереност, че тези обещания са и за теб, независимо какво си извършил.

Вторник                                                                                        22 май

Надежда за победа над греха

Прочетете Притчи 24:16 и 1 Коринтяни 15:57. Каква надежда откриваме в тези стихове?

Въпреки че може да паднем в грях, има надежда – надежда, че отново и отново можем да станем и да продължим, ако се покаем искрено; надежда, че не сме отхвърлени от Бога и че Исус ще ни защитава като наш Посредник (Евр. 7:25, 1 Йоан. 2:1). Освен това Библията казва също, че само чрез силата на Господа можем да постигнем победа над греха.

Необходимо е да изискваме Божиите обещания за прошка – а те са много. Но Неговите обещания за победа над греха? Не са ли и те точно толкова действителни? Не са ли и те точно толкова необходими? Колко решаващо е тогава да ги приемем за себе си и да преживеем тяхното реално действие в християнския си живот.

Християните се борят, за да преодолеят своите слабости – каквито и да са те. Следните основани на Писанието стъпки могат да ни доведат до победата:

1. Признай слабостите си и че не можеш да ги преодолееш със собствени сили (виж Йоан 15:5).

2. Изискай Божиите обещания за победа; приеми ги лично за себе си (виж Фил. 4:13).

3. Повярвай, че Господ ти е дал победата за преодоляване на тези слабости и Му благодари за нея (виж 1 Кор. 10:13).

4. Изискай обещанието за смърт на личното Аз в Христос (виж Римл. 6:11).
5. Предприеми конкретни и практични стъпки, за да избягваш нещата, които те водят към греха (виж Римл. 13:14).

6. Хвали Бога и благодари на Този, Който ти дава сила за преодоляване на слабостите (виж 1 Кор. 15:57).

Изискал ли Божиите обещания за прошка? Бориш ли се, за да постигнеш победа? Проваляш ли се, въпреки всички обещания за успех, които се намират в Библията? Какви промени трябва да направиш, за да можеш по-добре да приложиш споменатите стъпки в собствения си християнски живот?

Сряда                                                                                           23 май

Грижа и закрила

“Млад бях и ето, остарях, но не съм видял праведния изоставен, нито потомството му да проси хляб” (Пс. 37:25).

Прочетете Матей 6:25-34.  Каква надежда ни дава Исус в тези стихове? Какво казва на всеки един от нас?

Като Творец на Вселената Господ наистина е изпълнил земята със Своите чудесни дарове. Обаче опустошенията на греха са взели своята отвратителен дан и затова не всички имат достъп до тези дарове. Да, дори сред безкрайно богатите или окаяно бедните ние имаме Божиите обещания, че Бог ще задоволи нуждите ни.

Едновременно с това Той ни дава и надежда за закрила. Ние не сме под властта на т.нар. “тирания на случайността”, която означава, че животът ни се ръководи от бездушни сили, нямащи никаква съзнателна цел. Макар да се случват лоши неща, онези, които обичат Бога, имат чудесните Божии обещания, които могат да ни дадат голяма надежда въпреки нещастията.

Прочетете Псалми 46:1-3, 34:7, 91:4, 125:2 и Матей 28:20. Каква надежда откривате в тези стихове?

Господ ни е дал чудесни обещания за Своята любяща грижа и закрила. В Библията можем да намерим много примери за това колко чудно, дори по свръхестествен  начин, Господ защитава Своя народ. Но също можем да намерим и примери за страдания на Божия народ, дори и смърт, въпреки че са Му верни (виж Мат. 14:10, Деян. 7:59, Евр. 11:35-39). Дали Божиите обещания са се провалили в тези случаи? Или пък дали можем – поради тези обещания – да сме сигурни, че дори да се случват лоши неща, Господ продължава да контролира живота ни, и да имаме надежда за бъдещето, въпреки изпитанията и страданията?

Как вие самите сте изпитали действителността на тези обещания в собствения си живот? Какво сте научили от своите изпитания и страдания? Как можете да помогнете на човек, преминаващ през трудна ситуация точно в този момент?

Четвъртък                                                                               24 май

Надежда за вечен живот

Независимо кои сме, колко сме богати, властни, красиви или известни, всички ние се изправяме пред смъртта. Лекарствата, храненето и упражненията могат само да забавят неизбежното. Независимо от нашия произход, обучение, раса, вероизповедание или цвят, смъртта винаги ни улавя. Животът тук сам по себе си е винаги губещо начинание. Малко отчайващо, ако се замислим: преминаваме през живота, борим се с изпитания, преживяваме трагедии, болести, разочарования, и то само за да получим единственото нещо, от което най-много се страхуваме – смъртта, която се оказва и единственият сигурен начин за прекратяване на тези несгоди. За щастие Библията ни открива това, което природата, науката, историята и философията никога не биха могли: че смъртта няма последната дума. Точно обратното - благодарение на Исус Христос животът - вечният живот - е краят на житейската история за онези, които Го приемат като свой Господ и Спасител.

Прочетете 1 Коринтяни 15:51-58 и 1 Солунци 4:13-18. Какво обещание и надежда намираме в тези стихове.

В този свят, който не предлага отговор на въпроса за смъртта, е хубаво да знаем, че има отговор и той е в Исус. Хубаво е да знаем, че смъртта не е краят. Тя не е ужасна дълга нощ без утро. Гробът не е затвор, от който няма избавление. Исус Христос е бил в гроба и е излязъл от него като Победител. И благодарение на Неговата победа над смъртта ние също ще тържествуваме над нея. Ето колко мощно е служенето на Христос, ето колко резултатно е то за нас – дори смъртта не може да го победи.

Това е надеждата, която намираме в Библията, където се съдържа историята за Исус за това, което е направил и ще направи за нас. В Библията откриваме отговора на най-трудния житейски въпрос – смъртта. Дори нещо повече – в нея намираме надеждата, че смъртта не трябва да бъде “последната спирка”.

Представете си какъв би бил животът, ако вярвахте, че всичко свършва завинаги със смъртта. Колко различен би бил той за вас сега? Колко различно бихте постъпвали? Каква мотивация бихте имали, за да продължите да живеете, знаейки, че в края на краищата не ви очаква нищо повече? Как надеждата за вечния живот трябва да влияе върху живота ви сега?

Петък                                                                                       25 май

Разширено изучаване: Елън Уайт. Великата борба. “Освобождението”, “Краят на борбата”.

“Божието Слово ни представя милостивите Божии обещания, от които страдащите могат да получат утеха, надежда и насърчение” (Елън Уайт. Съвети за здравето).

“Трябва по-пълно да оценим значението на думите `Пожелах сянката Му и седнах под нея` (Песен 2:3). Тези думи създават в ума ни картина не на бързо преминаване, а на спокойна почивка. Много хора изповядват, че са християни, но са неспокойни и потиснати. Мнозина са толкова заети с дейности, че не могат да намерят време спокойно да почиват в Божиите обещания, а също и такива, които сякаш не могат да си позволят да имат мир и тишина. За всички тях Христовата покана е: `Елате при Мен (...) и Аз ще ви успокоя` (Мат. 11:28)” (Пак там).
Въпроси за дискусия:

1. Защо все още има толкова много страдащи хора, въпреки библейските обещания? Защо Господ позволява да се случват всички тези неща? Как можем да използваме Библията, за да предложим утеха и надежда на страдащите?

2. Обсъдете ролята на църквата и как Господ я използва, за да занесе на хората надеждата, която се намира в Божиите обещания. Как може вашата местна църква да бъде по-добре употребена от Господа, за да се осъществяват тези обещания в живота на хората, изискващи ги в името на Исус?

3.  Защо църковните членове толкова трудно преодоляват някои свои грехове, въпреки толкова ясните и недвусмислени обещания за победа над греха? В групата поговорете за това какви стъпки могат да бъдат предприети, за да си помогнете един на друг да постигнете толкова изплъзващата се победа.

4. В групата споделете библейски стихове, които ви дават надежда.

Девети урок                                                                            26 май-1 юни

Библията и здравето

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Мат. 4:23; Лука 4:16-21; Римл. 6:4, 9-11; Фил. 4:4-9; Кол. 1:20, 21; 3:8-10.
Стих за запаметяване: “Аз съм Господ, Който те изцелявам” (Изх. 15:26).

Основна мисъл: Божието Слово ни дава основателни причини да се грижим за здравето си.

Библията потвърждава стойността на човешкото тяло. Все пак то е сътворено от Бога. Който твърди, че е вярващ, трябва да се стреми да научава и целенасочено да прилага мерките, които укрепват здравето. Грижата за него е морален въпрос – доказателство за вярност и отговорно служене на Бога. От практическа гледна точка състоянието на здравето в голяма степен определя дали човек може резултатно да служи на Господа и на ближния.

Макар че основните цели и стойността на здравето от библейска гледна точка са ни предадени чрез Божието Слово, точните начини за постигане на тези цели идват основно от медицината, която вече е потвърдила много от здравните принципи, намиращи се в Библията.

Дълг е на всеки човек да прави необходимото, за да се грижи за здравето си. Дейностите, които го подпомагат (включително упражненията, пълноценната диета, подходящата редовна почивка, удовлетворяващата професия, избягването на увреждащи вещества или дейности, добрите хигиенни навици, целенасочените усилия да се живее в мир с другите и да им се помага, както и дълбокото доверие в Бога), ни дават възможност да използваме по най-добрия начин живота, който Бог ни е дал. Нашето тяло е свещен дар от Бога. Имаме отговорността да се грижим за него по възможно най-добрия начин, който познаваме.

Нека тази седмица да разгледаме това, което Библията казва за здравето и за принципите на здравословен начин на живот, които намираме на страниците й.

Неделя                                                                                            27 май

Да бъдем здрави

“Възлюбени, моля се да благоуспяваш във всичко и да си здрав, както благоуспява душата ти” (3 Йоан 2).

Склонни сме да смятаме, че Библията се занимава само с духовната страна на живота, но не е така. Писанието показва, че Господ е загрижен също и за физическото ни благосъстояние и че нашето духовно здраве свързано с физическото. В Библията можем да открием основателни причини, за да се грижим за своето здраве.

Прегледайте следните текстове и напишете причините, намиращи се в тях, които ни мотивират да се грижим за здравето си:

3 Йоан 2

Римл. 12:1

Римл. 14:7

1 Кор. 3:16, 17

1 Кор. 6:19, 20

Еф. 5:29

Библията изяснява, че Бог наистина е загрижен за нашето здраве, за физическото ни благосъстояние. И се това е разбираемо. Все пак кой любящ родител няма да е загрижен за здравето – умствено и физическо – на детето си? А колко повече Господ!

Казва се, че никога не се сещаме да се грижим за здравето си, докато не го загубим. Ако сте здрави, приемате ли здравето си за даденост? Поговорете с човек, който страда от здравословни проблеми. Повече от вероятно е да осъзнаете по-добре защо трябва внимателно да пазите здравето си.

Понеделник                                                                            28 май

Здраве и възстановяване

В началото Бог, нашият Творец, ни е създал здрави, без болести и боледуване. Планът на спасението е Божият начин да ни върне това, което сме загубили. Той иска да ни възстанови всичко, което сме имали някога.

Прочетете 1 Йоаново 3:2; Римляни 6:4; 9-11; 1 Коринтяни 15:51-57; 2 Коринтяни 5:18-20; Колосяни 1:20, 21; 3:8-10. Каква основна вест ни носят тези текстове? Каква надежда ни предлагат?

Изцелението и възстановяването са често споменавани в Библията. Божиите обещания за възстановяването на Израел се изливат в език, изпълнен с целебни думи (Ер. 30:12-17, 33:6, Ез. 47:12, Мал. 4:2). В Новия Завет връзката между двете е толкова близка, че една от основните термини за изцеление (soteria) може да бъде преведена и като “изцеление”, и като “спасение”. Следователно спасението може да включва не само избавление от греха и от неговите последици, но също и възстановяване, и изцеление на цялостната личност.

Всички библейски учения са основани на факта, че в края на краищата това, което е изгубено с навлизането на греха, ще бъде възстановено. След като е изцелил нашите рани и е понесъл нашите беззакония на Голгота, в последната книга “Откровение” Господ се повява като Христос Победителя, Който тържествува над Сатана и над силите на злото (Откр. 20:14, 21:8). Онези, които обичат Бога и Му служат, ще бъдат възстановени в съвършеното състояние, което някога е съществувало. Цялото зло ще бъде унищожено, за да не се появи никога отново. В пророчествата – както в Стария, така и в Новия Завет – тази нова земя е предсказана като освободена от болести, болка и смърт (Ис. 33:24, Откр. 21:4). Апостол Павел се радва на възкресението на Христос като на доказателство, че Той е Победител над всички зли сили. Христовата победа е станала наша (1 Сол. 4:14-17).
Като адвентисти ние сме получили скъпоценна светлина върху здравето и здравните принципи, предназначена да ни помогне да възприемем такъв начин на живот, чрез който да избегнем болестта. Колко сериозно следвате тези принципи? Колко добре ги познавате? Защо да чакате, докато се разболеете, за да започнете да следвате принципите, които могат още преди това да ви помогнат да се предпазите от болести?

Вторник                                                                                        29 май

Исус, Великият Лекар

Често чуваме, че Исус е Великия Лекар. И това не е чудно. Грубо пресметнато, около 20% от Евангелията разказват за Неговите чудотворни изцеления на болни хора. Макар и в някои случаи да се получава дублиране, четирите евангелия докладват за 35 конкретни случая, наред с общите изброявания.

Колко важно е изцелението за земното служене на Исус? (Мат. 4:23, Лука 6:7-19, 9:11).

Чрез чудесата на изцеление Исус дава мощно доказателство за ролята Си като Спасител. Но Той е направил и много повече. Ние сме увредени от греха духовно, емоционално и физически. Целият план на спасението е насочен към възстановяване в нас на това, което някога сме загубили. В началото не е имало болести и смърт; в края също няма да има (виж Откр. 21:4). Чрез изцелението Исус е показал на света силата на Бога да осъществи възстановяването, да ни върне изгубеното поради греха. Изцеленията не са били крайната цел, но всички те е трябвало да насочват хората към нещо по-велико: към спасението в Исус.

Прочетете Лука 4:16-21. Какво разкриват тези стихове за целта и служенето на Исус?

Основната задача на Исус е да разгласява истината, че Бог приема Своите грешни и страдащи създания в едно всеобхватно дело на милост и любов. Неговите действия са доказателство за окончателното избавление от греха. Той е дошъл, за да спаси, да потърси и избави, да прости, да оповести настъпването на деня на Божията милост, да даде вечен живот и да възстанови всичко, което е било изгубено. Той е преди всичко Спасителят и физическите изцеления са били доказателство за Неговата власт.

Каквито и да са заболяванията и болестите ни, в Библията имаме чудесни обещания за изцеление и възстановяване – за пълно изцеление и пълно възстановяване. Размишлявайте върху нашата най-голяма надежда. Молете за повече вяра - да се доверите на тези обещания. Ако познавате някой, който страда от болест, посочете му надеждата в Христос.

Сряда                                                                                                30 май

Умереност във всичко

Прочетете Филипяни 4:4-9, 1 Коринтяни 9:25, Галатяни 5:23 и Тит 1:8, 2:2. Какви практически принципи и съвети откривате в тези стихове, които могат да имат положително влияние върху физическото ви благосъстояние и здраве?

Гръцката дума, употребявана в тези стихове за “умерен”, произхожда от термин, често използван в контекста на атлетическите тренировки – за атлет, който, докато се подготвя за състезание, особено внимава да се въздържа от нещата, които могат да увредят неговото тяло. Колко повече трябва да прилагаме този принцип за себе си като християни в състезанието на живота (1 Кор. 9:24-27, Евр. 12:1).
Всички имаме информация за проблемите, които използването на наркотици може да причини, и се пазим. Но много често лошото ни здраве се дължи на прекаляване с добрите дарове, които Бог ни е дал за добро. Обратно на всеобщо разпространените измислици за библейската религия, не е грешно да се наслаждаваме на удоволствията на плътта. Бог ни е създал, за да се наслаждаваме на тези неща, но само в тяхната подходяща сфера и с умереност и въздържаност, както ясно ни е показано в Библията.

“Истинското въздържание ни учи да изключим напълно всичко, което е вредно, и да използваме благоразумно това, което е здравословно. Малко хора осъзнават както трябва колко много техните навици на хранене влияят върху здравето, характера и полезността им за този свят и върху вечната им съдба. Апетитът трябва винаги да бъде подчинен на моралните и интелектуалните сили” (Елън Уайт. Детско водителство).
Колко много смисъл носят думите на Елън Уайт! Изпитайте себе си. Колко умерени и въздържани сте - дори с това, което е добро? Какви промени се налага да направите?

Четвъртък                                                                                           31 май

Здравословни взаимоотношения

Библията отново и отново говори за нуждата да се обичаме един - друг. Господ казва, че това е най-голямата заповед (Мат. 22:37-40). Когато споменава за християнските добродетели (като вяра, надежда и любов), ап. Павел казва, че “най-голямата от тях е любовта” (1 Кор. 13:13). А Исус заявява, че изключително важна черта на Неговите последователи е любовта им един към друг (Йоан 13:35).

Как следните текстове обрисуват християнската любов?

1 Йоан. 4:7

1 Йоан. 4:18

1 Кор. 13:4-7

Едно след друго проучванията показват как любовта в семейството – близката връзка на любов между родители и деца – може да възпре потока на злото у младите хора, за да не жънат ужасни плодове в зрелостта.

Като Божи народ ние трябва да се обичаме един - друг (1 Сол. 3:2), да служим един на друг (Гал. 5:13), да си претърпяваме един на друг (Еф. 4:2), да бъдем любезни един към друг (Еф. 4:32), да се поучаваме един - друг (Римл. 15:14), да бъдем милосърдни и да си прощаваме един на друг (Еф. 4:32), да се утешаваме един - друг (1 Сол. 4:18), да показваме съчувствие един към друг (1 Петр. 3:8), да бъдем гостоприемни един към друг (1 Петр. 4:9) и да се молим един за друг (Яков 5:16). Тези ясно очертани в Словото заповеди ще ни помогнат да бъдем свързани един с друг като Божи народ и ще заздравят семейните връзки, които в края на краищата ще пазят нашите младежи от рисково поведение. Чрез създаването на близки отношения и по този начин чрез даването и получаването на любов ние можем да имаме силно положително морално и духовно влияние един върху друг. Писанията съвсем правилно посочват колко важни са добрите отношения за нас - не само в духовно, но и в чисто физическо измерение.

Помислете за някои от най-важните за вас отношения. От ваша гледна точка какво ги мотивира: служене на себе си или себераздаване, алчност или любов, желание за лична изгода или желание да бъдете благословение? Помислете за добрите неща, които сте направили за другите. Дали принципите, изяснени в днешния урок, са били движещата сила във вашите взаимоотношения?

Петък                                                                                          1 юни

Разширено изучаване: Елън Уайт. Избрани вести. Кн. 3. “Здравната реформа”.

“Връзката между ума и тялото е много дълбока. Когато е засегнато едното, другото също страда. Състоянието на ума засяга здравето в далеч по-голяма степен, отколкото много хора го осъзнават. Много от болестите са резултат от депресия. Мъката, безпокойството, недоволството, угризенията, недоверието – всички те изтощават жизнените сили и предизвикват разруха и смърт.

Решителността, надеждата, вярата, съчувствието, любовта укрепват здравето и удължават живота. Спокойният ум и веселият дух са здраве за тялото и сила за душата” (Елън Уайт. Съвети за здравето).

“Много от онези, които идваха за помощ при Христос, сами си бяха навлекли болестите, но Той не отказа да ги излекува. Когато Неговата сила навлезе в душите им, те се почувстваха изобличени за греха си и мнозина бяха изцелени както от физическите, така и от духовните си недъзи” (Елън Уайт. Служене на изцеление).

Въпроси за дискусия:

1. Исусовото служене на изцеление съставлява решаваща част от делото Му да води хората към спасение. Как можете по-добре да използвате светлината, която имате за здравето и лечението, като част от работата си за достигане на света?

2. Какво казва Библията за неща като храненето, употребата на алкохол, за почивката и т.н. Какви здравни принципи по тези теми откривате в Библията? Доколко съвременната наука е потвърдила тези принципи? Доколко вие лично сте извлекли полза от следването на библейските съвети за тези неща?

3. По какъв начин можете да служите на хората, за да облекчавате страданията им и да им помогнете да намерят Бога.

Десети урок                                                                                           2-8 юни

Библията и щастието

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Лука 21:36, Йоан 8:32, 1 Петр. 3:15, 4:12-14, 1 Йоан. 1:4, 1 Кор. 10:13, Фил. 2:3, Кол. 3:13.
Стих за запаметяване: “Крадецът влиза само за да открадне, да заколи и да погуби. Аз дойдох, за да имат живот и да го имат изобилно” (Йоан 10:10).

Основна мисъл: Библията предлага отговори за една от най-изплъзващите се житейски цели - щастието.

Всеки иска да бъде щастлив, но малцина знаят как да го постигнат. Светът предлага всякакви съблазни, които обещават щастие, но в края на краищата те винаги се оказват плитки, мимолетни и празни.

Можем ли да намерим щастие в този грешен свят? Можем, но само като се върнем към Източника на щастието: Бог. Болката, страданието и нещастието са следствие от отделянето ни от Него. Следователно можем да намерим щастието, за което всички толкова копнеем, но което светът не може да предложи, само до степента, до която ще се върнем към Бога.

Тази седмица ще разгледаме някои библейски принципи, засягащи щастието. Ще се насочим и към семейството, защото оттук произхожда голяма част от нашето щастие или нещастие. Библията предлага благотворни принципи, които, ако бъдат приложени, могат за запазят семействата ни от много неща, със сигурност носещи нещастие и страдание. И независимо от миналото, независимо от грешките, които сме направили, наранявайки себе си или другите, Бог чрез Своето Слово ни предлага обещания, носещи изцеление и щастие. “Ще дойдат с възклицание в Сион; вечно веселие ще бъде на главата им; ще придобият радост и веселие; а скръб и въздишка ще се отдалечат” (Ис. 35:10).

Неделя                                                                                             3 юни

Изобилен живот

“Крадецът влиза само да открадне, да заколи и да погуби. Аз дойдох, за да имат живот и да го имат изобилно” (Йоан 10:10).

Какво ни казва Исус в горния текст? Как разбираме идеята да имаме живот “изобилно”? Какво включва това според вас? Какво не включва?

В основата на всичко онова, в което вярваме и за което се надяваме като християни, е обещанието за вечен живот (1 Йоан. 2:25). Без него, каквото и друго да прави Исус за нас, дори сега, би било изцяло напразно (1 Кор. 15:16-19).

Обаче обещанията, които Бог ни е дал в Библията, не са всички за новия свят. Не всички от тях се отнасят за живота в новото небе и новата земя без грях, страдание и смърт. Божието Слово ни обещава много неща още тук и сега - неща, които могат да ни помогнат да разберем какво има предвид Исус, когато казва, че ще ни даде живот “изобилно”.

Прегледайте Йоан 8:32, 1 Петрово 3:15, 1 Йоаново 1:4, 1 Коринтяни 10:13 и Ефесяни 2:8. Какви обещания откриваме в тях? Какво ни предлагат те в този живот - тук и сега?

Бог ни обича. И тъй като ни обича, Той иска да бъдем щастливи. Иска най-доброто за нас. Чрез Своето Слово Бог ни се е разкрил и ни е показал какво желае да направи за нас, стига да Му позволим. Колко често самите ние сме най-голямата пречка за собственото си щастие.

Кои ваши действия ви пречат да се наслаждавате на “изобилния” живот, предложен чрез Исус? Щом веднъж признаете кои са те, как можете да се освободите от тях?

Понеделник                                                                                       4 юни

Радвайте се пред Господа

“Бог е създал земята за дом на святи и щастливи същества” (Елън Уайт. Дом и семейство). Това щастие обаче е разрушено от греха (Бит. 3:16-18) и едва когато грехът бъде окончателно премахнат, ще можем напълно да се наслаждаваме на щастието, което могат да имат само безгрешни същества в един безгрешен свят.

Междувременно дори в този греховен свят Бог е осигурил средствата, чрез които можем да постигнем определено ниво на щастие, доволство и радост.

Какви обещания дава Бог на Израел, разбира се, в случай, че Му се покоряват? Лев. 23:40; Вт. 12:7, 12, 18; 16:11.

Много проучвания доказват, че по отношение на факторите, които означават “щастие,” вярващите в Бога хора са в по-добра позиция от невярващите. Все пак помислете какво ни е разкрило Словото като на християни: че имаме любящ и загрижен Бог, Който ни обича толкова много, че е дошъл на земята, приел е човешка плът (Римл. 8:3) и в тази плът се е пожертвал за нашите грехове (Римл. 5:8). Че благодарение на Неговата смърт ние имаме обещанието за вечен живот в един обновен свят (Откр. 21:1). Имаме надеждата, че този свят не е всичко. Междувременно Той ни е дал много скъпоценни обещания, че ще бъде с нас (Мат. 28:20), ще ни ръководи (Йоан 16:3), ще ни помага (Евр. 4:16), никога няма да ни изостави, нито ще се отрече от нас (Евр. 13:5) и т.н. Не е чудно, че трябва да сме по-щастливи от онези, които не знаят нищо за тези обещания.

Прегледайте Изход 20:1-12; Притчи 3:5; Лука 21:36; 1 Петрово 4:1, 2; 2 Йоаново 5; Филипяни 2:3; и Колосяни 3:13 и обърнете внимание на принципите, които откривате. Как всеки от тях допринася за щастието ни тук, ако изпълняваме това, което стиховете казват? Запитайте се също: “Колко успешно се стремя да следвам принципите в тези стихове?”.

Вторник                                                                                          5 юни

Основата на семейството: 1 част
Библията казва, че светът е бил създаден чрез Божето Слово и че Бог е създал човечеството по Своя образ (Бит. 1:26, 27). Той е проектирал мъжа и жената, благословил е първия брак и е направил семейството основа на обществото. И както всички добре знаем, силното и здраво семейство е решаващият елемент, за да имаме щастлив живот. Както казва псалмистът: “Ако Господ не съгради дома, напразно се трудят зидарите” (Пс. 127:1). В семейството можем да преживеем любов и щастие. Точно по тази причина Писанието ясно казва: “И така, онова, което Бог е съчетал, човек да не го разлъчва” (Мат. 19:6). Господ желае Неговите деца да разбират, че ако се оженят, трябва да направят завет за вярност един към друг до края на живота си. Словото обяснява също как може да се заздрави брачната връзка: да се свържем само с вярващ човек (2 Кор. 6:14-16), да бъдем напълно верни един на друг (Евр. 13:4), да се обичаме и високо да се оценяваме един друг (ПП 7:1-9). Семейството, което живее чрез Божието Слово, ще изпитва радост от Неговото присъствие и когато следва заповедите Му.

Какви принципи за здраво семейство могат да бъдат открити в следните текстове?

Вт. 6:5-7

Пр. 31:30

Гал. 3:28, 29

Еф. 5:25

Как можем да приложим принципите, посочени в горните текстове, и да заздравим семейните си взаимоотношения? Какво можем да направим междувременно, за да се излекуват раните от влошени семейни отношения в миналото?

Сряда                                                                                                     6 юни

Основата на семейството: 2 част

Семейството е основата за всеки човек. Унищожете или само отслабете тази основа и с нея ще рухнат още толкова много неща. Колко съдбоносно е за нас като християни да правим всичко възможно, за да пазим светостта на нашите домове (като понятието “дом” включва всички разновидности на семейството - от самостоятелно живеещи хора до принадлежащи към голямо семейство).

Прегледайте отново Десетте заповеди. Колко от тях са пряко свързани със семейни въпроси и по какъв начин? Защо семействата биха били по-здрави и по-сигурни, ако следваха всички заповеди?

Важна страна от семейния живот е отговорността. Библията казва, че всеки човек – съпруг, съпруга или дете – трябва да носи отговорност за решенията, които взема (2 Кор. 5:10). Ако всеки човек познава и приема своята отговорност такава, каквато е изяснена в Словото, семейните отношения биха били силно заздравени. Словото ни дава насоки за отговорността на всеки човек. То казва, че Авраам е заповядвал “на синовете си и на дома след себе си да пазят Господния път” (Бит. 18:19). На родителите Словото казва: “Възпитавай детето отрано в подходящия за него път и то няма да се отклони от него дори когато остарее” (Пр. 22:6). Съветва ги и да избягват да се отнасят към децата си по начин, който ще ги обезсърчи (Кол. 3:21). На децата Словото казва: “Почитай баща си и майка си, за да се продължат дните ти на земята, която ти дава Господ, твоят Бог” (Изх. 20:12) и “Деца, покорявайте се на родителите си в Господа, защото това е правилно” (Еф. 6:1). Съпрузите наставлява: “Обичайте жените си, както и Христос възлюби църквата и предаде Себе Си за нея” (Еф. 5:25), а на съпругите: “Подчинявайте се на своите мъже като длъжност към Господа, защото мъжът е глава на жената, както и Христос е Глава на църквата” (ст. 22, 23).

Какви са твоите отговорности в семейството? Колко добре ги изпълняваш? Правиш ли нещо, което може да унищожи щастието и светостта на твоето семейство? Кои области в твоите семейни взаимоотношения имат нужда от подобрение?

Четвъртък                                                                                  7 юни

“Не както дава светът”

Както говорихме през цялата седмица, Бог ни обича и иска да бъдем щастливи. Едновременно с това трябва да помним, че се намираме в свят на грях, смърт, страдание – свят, в който се води война между доброто и злото. И както става във всички войни, има и пострадали. Всъщност всички сме пострадали в тази война по един или друг начин. Затова въпреки многото обещания, които имаме в Библията и които ни дават толкова много утеха и надежда, всички страдаме в този живот.

Помислете за живота на Авраам, Давид, Исус и ап. Павел. Бихте ли ги описали като “щастливи”? Обосновете отговора си.

Едно от решаващите неща, което трябва да обмислим, е как разбираме щастието. Самият Исус ни дава ключа, когато казва: “Мир ви оставям, Моя мир ви давам; Аз не давам, както дава светът. Затова не се тревожете, нито се страхувайте” (Йоан 14:27). С други думи, трябва да осъзнаем, че светските представи за мир или дори за щастие не са същите както библейските. Светското щастие е основано върху мимолетни и временни неща, които могат да бъдат добри в своето време и място. Но рано или късно всички тези неща девалвират и построяването на нашата надежда и щастие върху тях прилича на строеж върху пясък. За християнина щастието е основано на нещо по-дълбоко от кратковременните и несигурни радости на този живот. Важно е да се наслаждаваме на тези неща и да извличаме някакво удоволствие и щастие от тях, но основата на нашата надежда трябва да бъде там, “където молец и ръжда не разяждат и където крадци не подкопават, нито крадат” (Мат. 6:20).

Прочетете Лука 10:20, Йоан 14:27, 1 Петрово 4:12-14 и Филипяни 3:7-11, 4:6-13. Кои принципи в тези текстове могат да ни помогнат по-добре да разберем какво означава да бъдеш “щастлив” в този живот дори сред неизбежните страдания и мъка? Докато ги четете, се запитайте: “Колко успешно прилагам тези принципи в собствения си живот?”

Петък                                                                                           8 юни

Разширено изучаване: Елън Уайт. Дом и семейство. “Фактори, носещи успех или неуспех”, “След брачния олтар”.

“Чувството за вина трябва да бъде положено в подножието на Голготския кръст. Чувството, че си грешен трови изворите на живота и на истинското щастие. Исус казва: `Положи го върху Мен, Аз ще поема твоя грях и ще ти дам мир. Не унищожавай повече своето самоуважение, защото Аз съм те изкупил с цената на Моята кръв. Ти си Мой, Аз ще укрепя твоята слаба воля и ще премахна угризенията ти за греха.` После обърни благодарното си сърце, което трепери в несигурност, и се хвани за надеждата, поставена пред теб. Бог приема твоето съкрушено и каещо се сърце. Предлага ти безвъзмездно прощение. Желае да те осинови в Своето семейство, да помогне на слабостта ти със Своята благодат и да те води стъпка след стъпка - само да положиш ръката си в Неговата и да Му позволиш да те води” (Елън Уайт. Този ден с Бога).

“Божиите деца могат да бъдат радостни винаги и във всичко. Когато дойдат проблемите и трудностите, можете да се радвате с вяра в мъдрото Божие провидение. Няма нужда да чакате появата на щастливите чувства, но можете да се хванете за обещанията чрез вяра и да издигнете душата си в химн на благодарност към Бога. Когато Сатана ви изкушава, не изговаряйте нито една мрачна дума на съмнение” (Елън Уайт. Адвент Ривю енд Сабат Херълд, 11 февруари, 1890г.).

Въпроси за дискусия:

1. Каква е цялостната ви представа за щастието? Трябва ли да очакваме да бъдем щастливи през цялото време? Има ли нещо, което да не е наред в християнския ни живот, ако не се чувстваме щастливи? Как щастието може да бъде използвано като тактика от Сатана, за да ни измами? Едновременно с това, как може Бог да използва нещастието като средство за достигане на хората?

2. Какво казвате на християнин, който признава, че не е щастлив? Какъв съвет бихте му дали?

3. Може ли човек да бъде щастлив в Господа дори и когато страда заради Христос?

Единадесети урок                                                                           9-15 юни

Мъдрост за всеки ден

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Пс. 19:7-14; 119:98-105; Пр. 3:13-16; 30:8, 9; Мат. 13:22; 16:26; Римл. 12:17, 18; 13:1-4.
Стих за запаметяване: “... от детинство знаеш Свещените Писания, които могат да те направят мъдър за спасение чрез вяра в Христос Исус” (2 Тим. 3:15).

Основна мисъл: Писанието ни осигурява много мъдрост за ежедневието.

Както говорихме досега, Библията е книга и на практическата, житейската мъдрост. Въпреки че засяга велики теми с всемирно значение (като великата борба, падението на Луцифер и смъртта на Исус като жертва за греховете на света, в нея е дадено и ръководство за ежедневния ни живот. Чрез Своето Слово Господ ни е дал чудесни принципи, които – ако бъдат следвани и прилагани – ще променят значително начина, по който живеем, защото ще повлияят на решенията, които вземаме.
Колко е важно, когато трябва да вземаме решения – за семейните връзки, за обществените връзки, за работата, за парите или за отговорността да си ръководител, – да имаме Божието ръководство. И защо не? Богът, Който знае и “кога пада едно врабче” (Мат. 10:29), е очевидно загрижен за нас и ни желае най-доброто. Затова можем да бъдем сигурни, че ако бъдем открити за Неговото ръководство, ако отваряме Неговото Слово с благоговение, себепредаване и вяра, Той ще ни ръководи.

Тази седмица ще разгледаме мъдростта, която Бог споделя с нас чрез Своето Слово.

Неделя                                                                                               10 юни

Източникът на мъдрост

Всеки ден всеки от нас трябва да прави избор - да взема необходимите решения. Както всички знаем, всеки ден се вземат и погрешни решения. Често в сърцевината им лежи егоизмът, защото – като грешни същества ние сме преди всичко изпълнени с егоизъм. Колко често изборът, който правим, донася болка и страдания на самите нас, както и на другите.

Спомнете си за някои погрешни решения, които сте взели, и за техните ужасни последици - но не за да се самообвинявате (при кръста има прошка и изцеление!), а просто за да подкрепите идеята, че погрешните решения могат да струват твърде скъпо.
Добрата вест е, че Бог е дал Своето Слово като светлина и ръководство за нас – грешните и егоистични същества (Пс. 119:105).

В Библията можем да открием принципи, които да ни дадат необходимата мъдрост, за да вземаме правилните решения, особено в моралната област.

Прочетете Псалм 19:7-14, 119:98-105, Притчи 3:13-16 и Йоан 17:17. Какви обещания и принципи откриваме в тези текстове, които могат да ни помогнат да вземаме правилни морални решения?

Едно е да четеш за библейските принципи, а съвсем друго нещо е да ги следваш. Както казва псалмистът: “В опазването им има голяма награда” (Пс. 19:11). Мъдростта, която намираме в Библията, би била безполезна за нас, ако не я прилагаме. Много хора в света, които макар да познават библейските принципи, постъпват точно обратното на тях. Като християни трябва не само да знаем какво казва Библията; необходимо е и да се подчиняваме на думите й. Само тогава можем наистина да се ползваме от мъдростта от Божието Слово. Мъдър човек не е онзи, който има само знания в ума си или който може да цитира текст след текст. Мъдър е онзи, който постъпва според истините, дадени чрез Писанието.

Какви важни решения трябва да вземате? Търсили ли сте мнението на Писанието, когато се изправяте пред тях? Внимателно обмислете последиците от решенията си. Кои библейски обещания можете да изискате, докато се стараете да вземете правилното решение за избора си?

Понеделник                                                                  11 юни

Социална мъдрост

Като хора ние имаме свой собствен живот зад затворени врати на дома. В същото време сме и социални същества, живеещи в обществото на други хора, които не споделят нашето мислене.

Всъщност ние сме не само отделни личности, но и граждани на обществото. В тази област също можем да намерим мъдрост в Божието Слово за това как най-добре да живеем в различните общности.

В един от предишните уроци разгледахме как послушанието към Десетте заповеди може да повлияе на семейните ни взаимоотношения. Прочетете ги отново (Изх. 20:1-17) и се запитайте как следването на тези принципи ще допринесе и за по-добрите ви социални взаимоотношения.

Изчислено е, че в течение на вековете човечеството е постановило повече от 32 милиона закона - всичките с цел коригиране на човешкото поведение. Често тези закони се променят и отменят, за да се поддържат в крак с времето. Не е така с Десетте заповеди. Принципите зад тях са непроменими и вечни – принципи, които могат да ни ръководят винаги в личния и обществения живот.

Библията ни дава мъдрост относно това как можем най-добре да живеем като граждани на едно по-голямо общество. Предлага много принципи, които, ако бъдат следвани, могат да ни направят по-добри граждани и по-добри свидетели за Господа в обществото.

Каква мъдрост откривам в Еремия 29:7; 1 Петрово 2:13-14, 17 и Римляни 12:17, 18; 13:1-4, която може да ни помогне по-добре да служим на обществото?
За какви други текстове можете да се сетите? Докато четете тези стихове, се запитайте: Как най-добре би трябвало да приложа тези думи към конкретното общество, в което живея?

Вторник                                                                                          12 юни

Мъдрост на работното място

Писанието признава съществуването и необходимостта от работа за човека. Веднага щом били създадени, Адам и Ева били поканени да подреждат и поддържат Едемската градина (Бит. 2:15). Дори след пораженията на греха (Бит. 3:17-19) работата щяла да бъде благословение за човечеството (Екл. 3:22). Освен това в Библията са записани поученията на ап. Павел, който казва, че ако някой отказва да работи, той няма право и да яде (2 Сол. 3:10). Исус е бил на не по-малко от 30 години, когато се е появил на обществената сцена (Лука 3:23) и Библията казва, че хората Го познавали като дърводелец (Марк 6:3).

Знаем, че покоряването на Божията воля е свързано с покоряването на Божието писано Слово. Но докато Библията отразява волята на Бога за всички общо, волята Му за нашия живот е конкретна. Господ ни дава общи принципи за това как да живеем, но ние можем да ги използваме като ръководство и в по-конкретни области на живота (като работата например).

Тъй като Библията говори за нуждата на човека от работа и че работата е основната човешка дейност, не е изненадващо, че Библията ни дава мъдрост и по отношение на това.

Кои принципи в следните текстове могат да се приложат към ситуацията в работата ви?

Екл. 9:10

Мат. 25:14-30

Гал. 6:4

Кол. 3:23, 24

Библията ни разкрива някои конкретни отношения и характеристики на добрия работник, които включват разумно използване на времето (Мат. 25:14-28), усърдие (Пр. 12:24), честност и уважение към властта (Еф. 6:5, 6). Най-важното е, че трябва да бъдем почтени във всичките си взаимоотношения - и като работници, и като работодатели (Пр. 11:1).

В кои области на вашата работа изпитвате най-много затруднения (поне доколкото се отнася до библейските принципи)? Каква е причината за затрудненията ви? Какви решения можете да вземете, за да следвате по-добре библейските принципи, засягащи работата ви?

Сряда                                                                                             13 юни

Библията и богатството

“Не ми давай нито сиромашия, нито богатство; храни ме с хляба, който ми се пада; да не би да се преситя и се отрека от Теб, и да кажа: “Кой е Господ”?. Или да не би да осиромашея, за да открадна и да употребя скверно името на моя Бог” (Пр. 30:8, 9).

Прочетете горния текст. Каква мъдрост намирате тук, която може да помогне на всички нас да се справим с въпроса за парите и богатството?

В Библията отново и отново четем за това колко опасно може да бъде богатството за духовното благосъстояние на последователите на Господа. В Своята Божествена предвидливост Той е видял приближаването на отстъплението на древния Израел с думите “и те ядат до насита” (Вт. 31:20; виж също Вт. 32:15). В това състояние те ще се отвърнат от Него и ще служат на други богове. В същото време Библията говори за леността и мързела, които могат да доведат до бедност и това от своя страна да причини грях и разруха. Тези две клопки трябва да бъдат избягвани.

Прочетете Матей 13:22, 16:26, 19:24 и 1 Тимотей 6:10. Какво казват тези текстове за възможните опасности, които богатството носи?

Парите могат да причинят на хората странни неща. За разлика от храната, водата или почивката те никога не се виждат достатъчни на човека, независимо колко много той печели. Всъщност понякога колкото по-богати са хората, толкова по-алчни стават. Обаче Писанието предлага принципи, които могат да ни помогнат по-добре да разбираме как трябва да се отнасяме към парите и към трупането на богатство. В желанието си да имаме пари е съдбоносно да помним, че в края на краищата единственото дълготрайно богатство е “богатството в небесата” (Марк 10:21).

Какво според вас има предвид Библията, когато говори за “богатство в небесата”? Какво е то, как се сдобиваме с него и как да се съсредоточим върху него, за да се предпазим от клопката да станем алчни за твърде много богатство тук на земята?

Четвъртък                                                                                           14 юни

Мъдро ръководене

Нека да си кажем истината: в този свят, такъв, какъвто е сега, винаги ще има място и роля за водачи от един или друг вид.
За нещастие много често хората, които се издигат до нивото на ръководители, сграбчват възможността да служат на себе си, без да мислят за хората, които ръководят. Библията ни дава примери за несебелюбиви и успяващи водачи (като Моисей), както и за опасни и неморални такива, като цар Ирод.

Прочетете Матей 20:25-27. Кой важен принцип за водачеството виждаме в тези стихове?

Погледнете Матей 20:28. Как в собствения Си живот Исус Христос е изявил този принцип за водач, който служи на другите? Какво можем да извлечем за себе си от Неговия пример?

Според Робърт Грийнлийф водачът - слуга е този, който първо е слуга. “Това започва с истинското чувство, че човек иска да служи - преди всичко да служи. После същото съзнателно решение кара човека да се стреми да ръководи в името на доброто на другите. Разликата се изявява в грижата, която слугата показва – първо се уверява, че са посрещнати най-насъщните нужди на другия. Най-добрият тест: тези, на които се служи, израстват ли като личности? Дали докато им се служи, те стават по-здрави, по-мъдри, по-свободни, по-самостоятелни, по-готови самите те да бъдат слуги?” (Силата на ръководенето чрез служене).

Ако всички водачи от последните 2 000 години бяха следвали типа ръководене на Исус, колко по-различна щеше да бъде човешката история!

Разбира се, водачите, които желаят да служат, са съвсем малко и се срещат твърде рядко. Но като християни ние трябва да бъдем в първите редици на онези, които показват точно как трябва да се прави това.

Ти намираш ли се в някакво положение на водач? Ако е така, доколко отразяваш принципа за ръководенето, разкрит тук? Доколко те ръководи егоизмът и желанието за власт, в сравнение с желанието да служиш и да помагаш?

Петък                                                                                            15 юни

Разширено изучаване: Елън Уайт. Свидетелства към служителите. “Как трябва да изследваме Писанията”; “Копайте по-надълбоко”; “Практически съвети за работата”.

“Библията съдържа всички принципи, които хората трябва да разберат, за да са подготвени както за този живот, така и за бъдещия. Всички трябва да разбират тези принципи” (Елън Уайт. Възпитание).

“Онези, които изучават Библията, които се съветват с Бога и се осланят на Него, ще могат да постъпват мъдро по всяко време и при всякакви обстоятелства. Добрите принципи ще бъдат изявени в живота им” (Елън Уайт. Свидетелства към църквата. Т. 5).

“Библията разкрива истината с простота и съвършена пригоденост към нуждите и копнежите на човешкото сърце. Тя е удивлявала и омайвала и най-високо развитите умове, а скромните и неуките е учила как да различават пътя на спасението. Но тези просто изказани истини съдържат неизразимо възвишени и значителни теми, които са толкова над човешките възможности за разбиране, че ние можем да ги приемем само защото Бог ги е оповестил” (Пак там).

Въпроси за дискусия:

1. Как верността в плащането на десятъка и даването на дарения може да ни защити от опасността да станем алчни?

2. Колко насериозно се обръщаме в ежедневието си към Библията за мъдрост при вземането на решения? Как на практика можем да направим това. Изберете няколко примера като: Трябва ли да се оженя за този човек? Трябва ли да започна тази работа? Трябва ли да се преместя? Как можете да намерите отговори на тези конкретни въпроси в Библията? А можете ли изобщо?

3. Обсъдете въпроса за водачеството и колко е лесно за ръководителите да станат себелюбиви и да използват властта си за егоистични вместо със себеотрицание да служат на хората. Някой от групата имал ли е преживявания в тази област? Какво сте научили, което може да бъде от полза и за другите?

Дванадесети урок                                                               16-22 юни

Израстване чрез Словото

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Мат. 22:37, 38; Гал. 2:20; 5:14; Еф. 4:14, 15; Евр. 4:2; 5:12-14.
Стих за запаметяване: “Да не бъдем вече деца (...) да пораснем по всичко в Него, Който е Главата, Христос” (Еф. 4:14, 15).

Основна мисъл: Библията играе основна роля в нашето духовно израстване.

Библията изяснява, че нашият християнски живот не свършва в деня на обръщането ни към Бога. Точно обратното, когато хората напълно се предадат на Христос, те започват един съвсем нов живот, съвсем ново съществуване (Римл. 6:4). Не че новообърнатият християнин трябва да извърши нещо специално, за да постигне спасението, както е в другите религиозни системи. А точно защото вече е спасен и е считан за съвършен и приет в Бога, той започва живот, който разкрива и отразява това получено спасение. Разбира се, ние се спасяваме чрез вяра, но – каква? Вяра, изразена чрез живот, който разкрива посвещението ни на Исус Христос.

Духовното израстване е основното нещо в новия живот в Христос. Като християни не можем да спрем в развитието си – ние сме винаги в процес на промяна, тъй като трябва все по-пълно да отразяваме образа на Исус Христос. Божието Слово, което ни показва как и защо е необходимо да израстваме “в благодатта и в познаването на нашия Господ и Спасител” (2 Петр. 3:18), е съдбоносно за целия ни процес на израстването.
Тази седмица ще изучаваме какво означава да израстваме в Христос и ще видим ключовата роля, която Божието Слово трябва да играе в този процес.

Неделя                                                                                        17 юни

Нуждата от израстване

Когато Никодим отива при Исус през нощта и Го пита как човек може да получи вечен живот, Спасителят веднага отговаря с думите, че трябва да се роди отново (Йоан 3:3, 5). Това условие показва, че християнският живот започва от “бебешка възраст”. След като началото му е представено като новорождение и новоповярвалият е току-що роден в Христос, за него е особено важно да бъде отглеждан и да има възможност да израсне до духовна зрелост.

Ап. Петър умолява вярващите да израстват “в благодатта и в познаването на нашия Господ и Спасител Исус Христос” (2 Петр. 3:18) и ги подканва да желаят “духовното мляко”, чрез което това може да се постигне (1 Петр. 2:1-3).

Прочетете Евреи 5:12-14. Каква идея за духовното израстване развива тук ап. Павел? Какво определение дава на духовната незрелост и как изглежда тя, сравнена с духовната зрелост?

Във 2 Коринтяни 7:1 ап. Павел показва, че приемането на Исус не е краят на нашия духовен живот, но само началото. Трябва да има израстване, т. е. “усъвършенстване в святост”. В Ефесяни той съветва последователите на Господа да водят живот, достоен за призванието им (Еф. 4:1).

От Словото става ясно, че макар да се спасяваме чрез вяра, макар приемането на Бога да е основано на Исусовата правда, дадена ни по благодат и само чрез вяра, християнският живот представлява духовно и морално развитие. Необходимо е да се променяме – и то към по-добро, – все повече и повече да отразяваме Божия характер (виж 1 Петр. 1:14-16).

Прегледайте живота си като християни, независимо от колко време сте вярващи. В кои области виждате духовно израстване и зрелост? Кои са по-слабите ви области? Защо, докато се стремите да напредвате в християнския си живот, вашата надежда за спасение трябва да почива не върху вас самите, но само върху Исус и върху заслугите на Неговата правда?

Понеделник                                                                                   18 юни

Израстване във вяра

В Евреи 3 и 4 глава ап. Павел говори за израилтяните, които след излизането си от Египет бродят 40 години из пустинята. Обаче най-вълнуващо е това, което той казва за тях в Евреи 4:2.

Прочетете Евреи 4:2. Какъв е проблемът на Израел? Кой съдбоносен елемент липсва?

Това, което прави отговора толкова обезпокоителен, е фактът, че споменатото поколение е имало изключително много доказателства за Божието ръководство. Припомнете си историята за изхода и за това, което израилтяните са преживели в пустинята. Бог е извършвал чудо след чудо – от разделянето на Червеното море до ежедневното им снабдяване с манна. И все пак им е липсвала вяра!

Какви уроци за вярата и за това какво означава тя можем да извлечем от този разказ? Виж Евр. 3:12.

Много често хората смятат, че стига да имаха повече знамения и повече доказателства, вярата им в Бога щеше да израства. Но това не е така. Вярата или (нейната липса) не е въпрос на разум или въпрос на знамения и чудеса. Тя е въпрос на сърцето. Ние можем да израстваме във вяра само до степента, до която предадем сърцата и душите си на Господа. Можем да израстваме във вяра само чрез упражняването на вяра. Можем да израстваме само до степента, до която изучаваме Божието Слово със сърце, отворено за неговите поучения.

Бог е Източникът на вярата, но ние трябва да поставим доверието си в Него. Вярата израства чрез изучаване на Словото (Римл. 10:17), но ние трябва да отделим време и да вложим усилия в това изучаване. Колкото повече го изучаваме с предадени на Господа сърце и ум, толкова повече ще опознаваме нашия любящ Бог. А колкото повече Го опознаваме, толкова повече ще Го обичаме и ще Му се доверяваме. Колкото повече Му се доверяваме, толкова повече ще вършим всичко, каквото Той поиска от нас. Изучаването на Божието Слово е крайно необходимо, ако желаем вярата ни да израства.

Преди няколко години учен се отказал от християнството. По-късно той споделил с някого: “Ако бях продължавал да чета своята Библия, да я изучавам и да я прилагам в живота си, вероятно нямаше да изгубя вярата си”. Колко ценна е за вас вярата ви? Можете да разберете отговора чрез следния прост въпрос: Колко старателно съхранявате и подхранвате тази вяра?

Вторник                                                                                       19 юни

Израстване в любов

Писанията казват, че трябва да обичаме Бога с цялото си сърце, с цялата си душа и с целия си ум, и ближните си - както себе си. Нужно е да обичаме враговете си и другите вярващи. Това са Божии заповеди, но не винаги е лесно да ги спазваме, защото по природа сме егоистични грешници, които обичат себе си над всичко друго. Ако обичате някого, това обикновено е човек, който отвръща на любовта ви. Но Писанията казват, че това не е достатъчно (Мат. 5:44). Изисква се истинско израстване в Господа, за да бъдем способни да обичаме не само онези, които не ви обичат, но и онези, които са ви врагове.

Прочетете 1 Коринтяни 13:18. Каква идея представя ап. Павел? Защо тя е толкова важна? Какво ни казва тя за важността и силата на любовта? (Виж също Мат. 22:37, 38; 1 Йоан. 3:14; 4:7, 8, 16; Гал. 5:14).
Днес думата любов се използва толкова често, че е лесно да изгубим от погледа си действителното й значение. Библейските примери показват, че тя е по-скоро нещо, което правим, отколкото само чувство. Писанието говори за любовта като за отношение и действие (1 Кор. 13 гл.). Знаем, че тя ни подтиква към действие. Библията дава ясни примери за това, какво е истинската любов: “По това познаваме любовта, че Той даде живота Си за нас” (1 Йоан. 3:16). За да обичаме на такова ниво, е необходимо да прескочим отвъд нашите собствени права, отвъд собствените си интереси и скърби. А това можем да направим само чрез Божията сила, само когато израстваме в Него и в благодатта Му.

Колко често сте допускали грешки – за теологията, за доктрините, за мотивите на другите хора? И все пак любовта никога не отпада – т.е. каквито и грешки да допускаме, никога не можем да сбъркаме, ако обичаме другите. Можем да извършим милион грешки, но любовта никога не може да бъде една от тях – не и когато ни е заповядано да обичаме дори враговете си. Трудно е да си представим какво би било нашето свидетелство, ако всички, които изповядваха името на Христос, обичаха така, както е обичал Той.

Спомнете си скорошните си постъпки към хората, с които често общувате. Какво говорят те за това, колко ги обичате, ако изобщо ги обичате? Какво ви говорят те за вашата собствена нужда да научите повече за това как да обичате по Божия начин?
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Израстване в Христос

Прочетете Ефесяни 4:14, 15. Как ап. Павел описва израстването в Христос?

Като имаме предвид, че Библията е върховният авторитет по всички доктрини, до колко съдбоносен е фактът, че изучаването й означава за нас израстване в Христос. Единствено чрез познаване на Словото и неговите учения можем да бъдем защитени от човешки заблуди.

Но не е достатъчно само да четем Библията. Трябва и да й се покоряваме. Необходимо е да следваме съветите й. Иначе наученото няма да предизвика никаква промяна в нас. Когато търсим Божията воля и й се покоряваме, като се стремим да приличаме на Христос по своите думи, действия и дори мислене, ние ще израстваме в Него.

Ап. Павел пише на римляните, че християните са призовани да бъдат като Христос (Римл. 8:28, 29) и че трябва да се стремят към това по всеки възможен начин, особено в мислите си (2 Кор. 10:5), защото ако те са правилни и пазим чисти сърцата си, думите, действията и отношенията ни ще бъдат също такива.
Прочетете Галатяни 2:20. Какъв жизненоважен елемент за израстването ни в Господа е разкрит тук?

Никога не можем да израснем в Господа и в християнска зрелост, ако не жертваме своето его. Ап. Павел говори, че се е съразпнал с Христос, за да може Той да живее в него. Вече следваме не похотите и страстите на плътта, но Божията воля. Нашите решения не се основават само на това, което ние мислим - сега Христос е Господар на живота ни и нашите действия трябва да разкриват водителството Му в нас. Това себепредаване е ежедневен процес – нещо, което трябва да бъде част от нашия християнски живот. В момента, когато позволим на собственото Аз да ни владее, грехът “лежи при вратата”, а злото води до смърт.

Какви са някои от вашите собствени преживявания на себепредаване на Христос? Какво се случи? Как се чувствахте? Какви бяха последствията?
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Израстване в Духа

Исус казва на Никодим, че “никой не може да влезе в Божието царство, ако не се роди от вода и Дух” (Йоан 3:5). Раждането от вода е кръщението, а раждането от Духа е обръщането, което означава, че Светият Дух навлиза в нас в момента на духовното раждане. Както бебето има нужда да израства, така и новокръстеният трябва да израства в Духа. “Когато дойде Онзи, Духът на истината, ще ви упътва към всяка истина” (Йоан 16:13). Това означава, че Духът има много важната роля да напътства всеки християнин в цялата истина, като ни напомня нещата, които Библията казва, защото Божието Слово е истината (Йоан 17:17). Духът има също и ролята да ни разкрива духовното ни състояние (виж Йоан 16:8).

Как можем да израстваме в Духа? Прочетете изброените по-долу текстове. Кои необходими за духовното израстване принципи откривате там?

Мат. 5:6

1 Петр. 3:11

1 Йоан. 1:9

Гал. 3:11

Гал. 5:16

2 Тим. 3:15

В Лука 11:13 Исус ясно заявява, че Духът е готов да бъде на разположение на онези, които Го желаят. Но Бог никога не се натрапва. Той ни е показал Кой е и какво е направил за нас. Ние сами в сърцата си трябва да вземаме ежедневните решения – да избираме вярата, послушанието, себеотрицанието, изповядването, които ще ни дадат възможност да израстваме в благодатта и в Духа, или пък решения, с които се отричаме от Бога и които ще ни отведат към вечната гибел.

Има ли неща в живота ти - например това, което четеш, гледаш или вършиш, – които те правят по-малко чувствителен към влиянието на Светия Дух? Кои са те? Защо точно сега не позволиш на Светия Дух да те убеди какво трябва да направиш относно тях? Все пак колкото по-дълго изчакваш, толкова по-трудно ще ти бъде да обръщаш внимание на гласа Му.
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Разширено изучаване: Елън Уайт. Пътят към Христос. “Израстване в Христос”.

“Авторът на този духовен живот е невидим и е отвъд възможностите на човешката философия да обясни точния начин, чрез който той се дава и поддържа. Но действията на Духа са винаги в съгласие с писаното Слово, както в природния, така и в духовния свят. Физическият живот се поддържа всяка секунда от Божествената сила, но не чрез пряко чудо, а чрез използването на благословения, които са на наше разположение. Следователно и духовният живот се поддържа чрез използването на онези средства, които Провидението е осигурило. Ако последователят на Христос иска да израсне до “пълнолетно мъжество в мярката на ръста на Христовата пълнота” (Еф. 4:13), е необходимо да яде от Хляба на живота и да пие от Водата на спасението. Трябва да бди, да се моли и да работи, като във всичко се вслушва в Божиите наставления от Неговото Слово” (Елън Уайт. Деяния на апостолите).

“Възпитаването на ума и обноските може да бъде доведено до съвършенство. Ако изповядващите истината не усъвършенстват своите предимства и възможности за израстване в пълния ръст на хора в Исус Христос, те няма да създават добро име на каузата на истината, нито на Христос” (Елън Уайт. Свидетелства към църквата. Т. 4).

Въпроси за дискусия:

1. Какви конкретни стъпки можете за предприемете, за да помогнете и на други вярващи, които се стремят да израснат в Господа, но се чувстват разочаровани от липсата на напредък? Каква надежда и съвет можете да им предложите?

2. Какво означава да предадеш себе си на Бога?

3. Кои са някои от най-големите пречки, с които се сблъсквате в духовното си израстване? Кои характерни фактори от вашата култура действат срещу това израстване? Как се защитавате от тях?
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Божието Слово остава

Събота следобед

За изучаване през седмицата: Мих. 6:8, Йоан 3:14-17, 10:10, 2 Петр. 3:9, Римл. 4:21, Еф. 2:8, Фил. 4:7.

Стих за запаметяване: “Всяка твар е като трева и всичката й слава като цвят от трева; тревата изсъхва и цветът й окапва, но Словото Божие трае довека” (1 Петр. 1:24, 25).

Основна мисъл: Библията има практическо значение за нас днес.

Много от древните текстове все още съществуват – от египетската Книга на мъртвите до легендата за Керет, писанията на Аристотел, Епиктет и Юлий Цезар. Но никой от тях не притежава такова влияние, сила и власт, каквото Библията е имала и има и днес.
Да, Божието Слово остава, дори в свят на космически совалки, телевизия, мобилни телефони и лаптопи. Това е така, защото независимо от големия напредък на науката и технологиите, на изкуството и културата, ние продължаваме да бъдем човешки същества, които се борят със същите проблеми, с които са се борили хората от самото начало. Въпросите за живота, смъртта, щастието, здравето, нравствеността, семейството в същността си остават непроменени с времето. А библейските отговори на тези въпроси остават също непроменени.

Тази седмица, последната за това тримесечие, ще разгледаме по-обстойно въпроса защо Божието Слово “трае довека”.
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Божието Слово днес

За много хора днес Библията няма практическа стойност. Макар и различни, техните основания могат да се сведат до: 1) Библията е много стара; 2) Тя произхожда от сравнително малка общност – евреите; 3) Днес светът е толкова различен от времето, когато тази Книга е била написана, че не е възможно тя да е все още приложима.

Как бихте отговорили на споменатите възражения?

Проблемът с тези доводи може да се сведе до едно:това, върху което са основани. Ако човек вярва, че Библията е само една човешка книга, написана и съставена от хора, изразявали идеите на своята култура, тогава тези доводи биха били основателни.

Обаче като християни ние ги отхвърляме. Имаме основания да вярваме, че Библията е Божие Слово. Вярваме, че чрез нея ни говори Бог, Творецът. Вярваме, че чрез нея Той разкрива Своята воля на цялото човечество. Всички тези неща – че е била написана отдавна или от малка група хора, или че е написана в свят, много различен от днешния, нямат никакво значение, ако чрез Библията ни говори Бог.

По-долу са отбелязани няколко текста, които засягат въпроси, намиращи се в Библията. Докато ги четете, се запитайте: 1) Какви въпроси са засегнати? 2) Имат ли те практическо значение за нас днес?
Мих. 6:8

Йоан 10:10

Йоан 17:3

Деян. 17:31

Фил. 4:7

Помислете за всеки един от изброените по-горе въпроси. Ако нямахме Библията, какви отговори щяхме да имаме за тях? Помислете колко различен щеше да бъде животът ни, ако бяхме оставени без напътствието, надеждата и обещанията, предложени ни в Библията. Междувременно, какво можем да направим, за да почувстваме библейските обещания по-действителни за самите себе си?
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Божият вечен план

“Намеренията на Господа стоят твърди довека, мислите на сърцето Му - из род в род” (Пс. 33:11).

Кой важен принцип, изразен в този текст, ни помага да осъзнаем по-добре приложимостта на Библията за днес?

Какви са намеренията за нас в Божието сърце? Виж Йоан 3:14-17, 2 Петр. 3:9, 1 Тим. 2:4.
Библията има практическо значение днес, защото в нея са разкрити Божиите планове. Планът за спасението ни е известен чрез нея, а това спасение е предназначено за всички хора от всички поколения. “Има много помисли в сърцето на човека, но намерението Господне – то ще устои” (Пр. 19:21).

Бог е вечен (Вт. 33:27). Царството Му е вечно (Дан. 2:44). Неговата воля за нас, изразена в Библията, не се променя с течение на времето, защото Бог никога не се променя: “Исус Христос е същият вчера, днес и довека” (Евр. 13:8). “Като наметало ще ги свиеш и те ще бъдат изменени. Но Ти си същият и Твоите години няма да се свършат” (Евр. 1:12).

Наистина времената се променят, културите се променят, променят се отношенията, променят се и хората. Промяната е житейски факт – виждаме я навсякъде около себе си. Но самият Бог и Неговите намерения за нас остават едни и същи.

Затова няма значение, че Библията е писана преди много векове или в различни култури. Значение има единствено фактът, че Божията любов към нас и Неговото желание да ни спаси остават едни и същи през всичките епохи.

Следователно това е тайната на Библията: тя е приложима и днес, защото Този Бог, Който е разкрит на нейните страници, има значение и днес.

Помислете за промените, които се случват във вашия живот или в света около вас. Погледнете колко несигурност цари навсякъде. Сред всичко това какво означава за вас фактът, че Божията любов и планът за нашето спасение са неизменни? Каква надежда и увереност можете да извлечете от тази важна истина?
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Вечният кръст

Може би най-важното основание за приложимостта на Библията днес е фактът, че тя е избраното от Бога средство за разкриване на най-важната за човечеството истина: жертвата на Исус Христос на кръста и възкресението Му. Докато тя ни разкрива Божието велико спасение, какво значение има колко е стара, кой и при какви обстоятелства я е написал? Значение има единствено това, че чрез нея Бог ни е разкрил плана за спасението ни чрез Исус – истина, която ще остане през цялата вечност, дълго след като тази стара земя е изчезнала и е била сътворена новата. Затова, докато Божието Слово ни запознава с Христос, и то разпънат на кръст, практическото му значение за нашия паднал в грях свят винаги ще бъде актуално.

Прегледайте следните текстове. Какви вести имат те за нас? Докато ги четете, се запитайте: “Ако не съществуваше Библията, откъде щях да науча истините, разкрити тук?”

Ис. 65:17

Мат. 24:30

1 Кор. 6:3

2 Кор. 5:21

Еф. 2:8

1 Сол. 4:16

1 Тим. 1:15

Тит 1:2

Евр. 2:14

Откр. 20:14

Откр. 21:4
Това са обещания, дадени за нас. Защо те трябва да имат такова голяма значение за всеки, който вярва?
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Спазени обещания

“Благословен да бъде Господ, Който успокои народа Си Израел според всичко, което е обещал. Не пропадна нито едно от всичките добри обещания, които даде чрез слугата си Моисей” (3 Царе 8:56).

Божието Слово ще съществува винаги, защото Божиите обещания никога не отпадат. За разлика от човешките обещания, които често са нарушавани, Бог винаги спазва Своите.

Прочетете Римляни 4:21; Йоан 16:33; Матей 28:20. Какви специални обещания и надежда за всички нас има тук? Как сте преживели реалността им в собствения си живот?

Бог ни е дал Своите обещания за вечен живот (Йоан 3:15), за отговори на молитвите ни (Мат. 7:7), за безгранични благословения (Марк 9:23), за премахване на пречки (Лука 17:6), за духовно обогатяване (Йоан 6:35), за спасение (Римл. 1:16), за помощ против изкушения (Евр. 2:18) и за победа (Яков 4:7).
“Точно чрез тези обещания Христос ни предава Своята благодат и сила. Те са листата от дървото, което е за `изцеление на народите` (Откр. 22:2). Когато бъдат приети и усвоени, те ще дадат сила на характера, ще вдъхновяват и поддържат живота. Нищо друго не може да има такава лечебна сила” (Елън Уайт. Служене на изцеление).

Изпълнението на кои обещания все още очаквате да видите? Как можете междувременно да се държите за Бога с надежда и доверие?
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Библията остава...

През цялата история хората са предсказвали неизбежната смърт на Библията – че тя скоро ще потъне изчезне в забрава и ще бъде считана само за интересна историческа останка от отминала епоха, и т.н.

Колко погрешни са се оказали тези предсказания!

Прочетете Матей 24:35. Как в известен смисъл тези думи на Исус отпреди много векове предсказват, че Библията ще бъде актуална до последните дни?

Освен всички опити да унищожи Библията чрез насилие, врагът на душите се е старал да използва науката, философията и висшата критика, за да изкорени влиянието й. Но и днес милиони и милиони хора вярват в нея като Божие Слово, стремят се да изискват нейните обещания и да живеят според Божиите заповеди. Трябва ли да ни изненадва това? Разбира се, че не! Както ни е открито: “Тревата съхне, цветът вехне, но Словото на нашия Бог ще остане довека” (Ис. 40:8).

Междувременно според Обединените библейски общества: “В началото на ХІХ век Писанията бяха на разположение само на 68 езика. Днес те са на разположение на не по-малко от 2 303 езика и наречия. Цялата Библия е била преведена на поне 405 езика, а Новият Завет – на приблизително 1 034. Освен това части от Библията са представени на около 864 езика”. (Виж www.biblesociety.org.)

Прочетете 1 Петрово 1:24, 25. Имайте предвид, че тези думи са писани преди около две хиляди години. Каква вест за нас днес има тук? Как тези думи трябва да ни помагат да се доверяваме на Библията, на нейните обещания и предупреждения?

Библията остава сега и завинаги. Въпросът е какво е променила тя в нашия живот. Словото може да бъде на нашите рафтове, на нашите бюра и дори в умовете ни, но ако не му позволим да влезе в сърцата ни, каква полза можем да имаме от него? Вгледайте се в живота си. Какво ви говори той за начина, по който се отнасяте към вечното Слово?

Петък                                                                                               29 юни

Разширено изучаване: Елън Уайт. Великата борба; “Нашата единствена защита”.

“Бог ще има един народ на земята, който да приема Библията и само Библията като мерило за всички доктрини и като основа на всички реформи. Мненията на учените, заключенията на науката, вероученията или решенията на църковни събори, толкова многобройни и противоречащи си, колкото са и църквите, които те представят, гласът на мнозинството – нито едно, нито всички тези неща не трябва да бъдат считани за доказателство, подкрепящо или отхвърлящо някоя точка от християнската вяра. Преди да приемем която и да е доктрина или поучение, е необходимо да изискаме ясното `Така казва Господ` в тяхна подкрепа” (Елън Уайт. Великата борба).

“Кръстът на Христос ще бъде науката и песента на изкупените през цялата вечност. В прославения Господ те ще виждат разпънатия на кръст Христос. Никога няма да бъде забравен фактът, че Този, Чиято сила е създала и поддържа безбройните светове в обширното царство на Космоса, Възлюбеният от Бога, Величието на небето, Този, пред Когото херувимите и блестящите серафими  благоговеят с възхита – е смирил Себе Си, за да възвиси падналия в грях човек. Понесъл е вината и срама на греха, както и това, че Неговият Отец е отвърнал лицето Си от Него, а злочестината на един изгубен свят е разбила сърцето Му и е отнела живота Му на Голготския кръст. Фактът, че Творецът на всички светове, Повелителят на всички съдби, е трябвало да остави Своята слава и да принизи Себе Си поради любовта Си към човека, винаги ще предизвиква учудването и възхищението на Вселената” (пак там).

Въпроси за дискусия:

1. В кои области от църковния живот трябва да приложите с повече взискателност принципите, намиращи се в Библията? Как можете да помогнете на църквата да осъзнае какво не й достига и после да й съдействате да се издигне до по-високо ниво?
2. Обсъдете въпроса за библейските обещания, които тепърва ще се изпълнят или които сякаш не могат да бъдат изпълнени - поне не така, както на нас ни се иска. Например някой се е молил за болен приятел, за брачен партньор или за дете, които не са се възстановили. Как да си помагаме един на друг при такива ситуации в светлината на Божието Слово и на обещанията, които имаме в него?
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